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I. Целевой раздел 

 

Пояснительная записка 

 
Программа спроектирована на основе примерной  основной образовательной 

программы дошкольного образования  (одобрена решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. 

№ 2/15)  с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей  

образовательного учреждения, региона и муниципалитета,  образовательных 

потребностей и запросов  родителей (законных представителей) воспитанников. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени  дошкольного образования. 

     Основная образовательная программа дошкольного образования (далее - 

Программа) является документом,  представляющим модель образовательного 

процесса муниципального  бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения  «Детский сад № 3 комбинированного вида статарским языком 

вопитания и обучения» Советского района г. Казани (далее –  МБДОУ «Детский 

сад №3»). Программа  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 

до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому и художественно-эстетическому. 

          Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад №3»   

разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по 

дошкольному воспитанию: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

-  Федеральный закон РФ от 29.12.2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (вступил в силу с 

01.09.2012 г.); 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программа 

дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 

августа 2013 года №1014 г. Москва); 

- Письмо Минобрнауки РФ от 28.02.2014 г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС 

дошкольного образования»; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении СанПиН» 2.4.3049-13); 

-Письмо Рособрнадзора от 07.02.2014 г. № 01-52-22/05-382 «О дошкольных 

образовательных организациях»; 

- Закон РТ «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

       Программа направлена на создание условий развития ребенка открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на 
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создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей.    

    Программа сформирована  как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования). 

Разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Республики Татарстан и народов 

Поволжья.  На основе Закона «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан», разработкой национально-регионального 

компонента к программе воспитания и обучения в детском саду обучение родному 

(татарскому) языку начинается с младшей группы, региональной программой 

дошкольного образования. 

Общие сведения о ДОУ. 

Полное  наименование  бюджетного учреждения: муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №3 комбинированного 

вида с татарским языком воспитания и обучения» Советского района 

функционирует с 2014 года. 

Официальное сокращенное наименование бюджетного учреждения: МБДОУ 

«Детский сад №3 » 

Место нахождения учреждения: РТ, г. Казань, ул.Ноксинский спуск, дом 9 

(основное здание),  

РТ, г. Казань, ул. Чингиза Айтматова д. 15(филиал). 

 

Почтовый адрес: 420140, РТ, г. Казань, ул.Ноксинский спуск, дом 9.  

                              420140, РТ, г. Казань, ул. Чингиза Айтматова д. 15. 

 

.                                                  Режим работы детского сада 

Детский сад  работает   5 дней в неделю  с 06.30 до 18.30.  

(10,5 - часовое  пребывание детей в ДОУ и группа по присмотру и уходу)  

                           ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, 

хозяйственную деятельность на основе законодательных  нормативных  

документов: 

-  Устава ДОУ:     

- Лицензии на право осуществления образовательной деятельности: 

1.1. Цели и задачи реализации программы дошкольного 

образования. 
        Цель и задачи деятельности МБДОУ по реализации основной образовательной 

программы определяются ФГОС дошкольного образования; Устава МБДОУ;  

региональной программы дошкольного образования под ред. Шаеховой Р.К.  

   Цель реализации основной образовательной программы  дошкольного  

образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования: создание 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

              Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 
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2. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

3. обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

4. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром; 

5. формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

6. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей,принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7. обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программы  различной направленности с учётом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

8. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

Вариативная часть:  

9. создание национального культурного пространства для всестороннего развития и 

обогащения посредством приобщения детей к истокам национальной культуры 

народов, населяющих Республику Татарстан.  

10. создание языковой среды, обеспечивающей формирование у детей интереса к 

изучению двух государственных языков Республики Татарстан, развитие 

первоначальных умений и навыков практического владения татарским и русским 

языком в устной форме. 11. создание условий для формирования правильного 

звукопроизношения и закрепление его на словесном материале исходя из 

индивидуальных нарушений звуков детей. Развитие артикуляционной моторики, 

фонематических процессов, грамматического строя речи через коррекцию 

дефектов. 

12. формирование у детей  необходимых умений и навыков, выработке 

положительных, устойчивых привычек безопасного поведения на улице и дорогах. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

  В основе реализации программы лежит культурно-исторический и системно-

деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, 

который предполагает: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского 

развития; 

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей 

и детей с ограниченными возможностями здоровья);  

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

 партнерство с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 
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 формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов 

возрасту  и особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего 

образования. 

Программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего 

образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных 

задач  в определенных видах деятельности. Для детей дошкольного возраста это:  

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды 

игры); 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними;  восприятие художественной литературы и 

фольклора); 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие 

психолого-педагогические условия:  

 уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 

 использование в образовательном процессе форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 

 построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности;  

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

 возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

 защита детей от всех форм физического и психического насилия1;  

                                                             
1Федеральный закон от 29.12.2012 г.№ 273-ФЗ"Об образовании в Российской Федерации", ст. 34. 

п. 1.9. 
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 поддержка родителей дошкольников в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно 

в образовательный процесс. 

Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

Особое внимание уделяется возможности реализации принципа приобщения детей 

к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является 

основой для расширения детского кругозора и для приобщения детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства. 

Основной задачей является стимуляция познавательной активности детей, развитие 

их любознательности, развитие образного и логического мышления ребёнка. 

Важно, чтобы при проведении этой работы затрагивались, развивались и 

воспитывались чувства детей, чтобы они радовались и печалились. 

Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка 

через включение в различные виды деятельности. 

В результате психологических исследований было установлено, что интерес к 

познанию у детей появляется тогда, когда им в доступной форме дают 

систематизированные знания, отражающие существенные связи в зависимости от 

тех областей действительности, с которыми сталкивается ребёнок в своей 

повседневной жизни. 

Система должна  соответствовать возможностям, а не наличествующему уровню 

мышления. 

Наиболее эффективное влияние оказывают системы знаний, построенные по 

иерархическому принципу. На основе исходного понятия выводятся следующие 

понятия, между ними устанавливается соподчинение, своего рода субординация, 

которая является результатом анализируемых и обобщаемых фактов, которые 

ребёнок узнал ранее. 

Одной из важнейших форм познания является положение, сформулированное А.В. 

Запорожцем, согласно которому у ребёнка в процессе предметно-чувственной 

деятельности могут возникать представления, которые он в образной форме 

отражает, например, в своих рисунках, творческих рассказах и т.п. Данный 

принцип систематизации знаний наиболее успешно используется при 

ознакомлении детей с такими областями действительности, как неживая природа, 

конструктивная и изобразительная деятельность. 

Доказано, что непосредственно воспринимаемые свойства вещей познаются детьми 

с помощью сенсорных эталонов, количественные отношения – на основе усвоения 

меры.                                  

Для формирования полноценных представлений и развития познавательных 

процессов – восприятия, памяти, мышления - очень важное значение имеет 

непосредственное наблюдение детьми изучаемых объектов.  

Наглядные методы обучения разрабатываются на основе моделей, 

воспроизводящих скрытые свойства и связи объектов. Разработаны методы 

ознакомления детей с внешним обликом предметов с использованием натуральных 

предметов и явлений. 

В таких видах работы с детьми важно придерживаться принципа систематичности, 

так как  природные изменения явлений часто связаны  с длительным периодом 

(например, смена времён года). 

Практические методы руководства детьми особо важны в процессе усвоения 

детьми новых знаний. 

Создание благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в 

соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями. 
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Содействие и сотрудничество детей и взрослых в процессе развития детей и 

их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром. 

Воспитательное взаимодействие старшего поколения семьи с детьми дошкольного 

возраста становится эффективным в воспитании ребёнка при следующих 

педагогических условиях: 

- формирования ценностных ориентиров в процессе расширения педагогической 

компетентности членов многопоколенной семьи; 

- определение и согласование с родителями и старшим поколением семьи функций, 

направленных на воспитание ребёнка; 

- обогащение эмоционального опыта детей в общении с представителями старшего 

поколения семьи. 

При создании вышеперечисленных педагогических условий эффективное 

взаимодействие всех участников педагогического процесса требует  многообразия 

и вариативности содержания и форм работы, используемых в ДОУ и семье. 

Модель взаимодействия старшего поколения семьи включает три компонента: 

- когнитивный компонент представляет собой систему понятий, правил, норм, 

оценок, ценностных ориентиров, образующих представления о гармоничных 

межпоколенных отношениях в семье и этически скоординированном воздействии 

на ребёнка; 

- эмоционально-мотивационный компонент представляет собой систему мотивов и 

чувств, определяющих позитивное отношение старшего поколения к ребёнку, его 

потребностям и интересам; 

- деятельностный компонент представляет собой совокупность способов, методов и 

приёмов организации жизни и воспитания ребёнка. 

Важно изменить родительскую воспитательную позицию таким образом, чтобы 

родители понимали ценность воспитания в детях качеств, способствующих 

гармонизации отношений со старшим поколением семьи; пробуждать интерес 

детей к знаниям и жизненному опыту бабушек и дедушек, формируя доброе и 

уважительное отношение к старшему поколению; вовлечь бабушек и дедушек в 

воспитательный процесс не только в семье, но и в детском саду путём участия их в 

различных мероприятиях, специально посвящённых формированию уважения к 

старшему поколению, проводимых на базе МБДОУ. 

 

1.3.Возрастные особенности развития детей 

     Ссылка: Возрастные особенности  детей от 3 до 7 лет подробно описаны в 

Примерной основной общеобразовательной программе  дошкольного образования 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.  

Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ  г.Москва, 2014. 

 

1.2. Планируемые результаты как ориентиры освоения 

воспитанниками основной образовательной программы 

дошкольного образования 

 
Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования 

 

Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного 

образования делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 
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представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка к 

концу дошкольного образования. 

Целевые ориентиры: 

не подлежат непосредственной оценке; 

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности 

на этапе завершения ими дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

(ключевые) характеристики развития личности ребенка. Основные (ключевые) 

характеристики развития личности представлены в виде характеристик возможных 

достижений воспитанников на этапе завершения дошкольного образования и 

являются определенным отражением образовательных воздействий при реализации 

основных образовательных областей:   

социально – коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно – эстетическое развитие; 

физическое развитие.  

К 7 годам – по завершению дошкольного образования – ребенок способен: 

использовать основные культурные способы деятельности; 

принимать собственные решения, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. 

проявлять инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 

общении, конструировании и др.; выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

проявлять положительное отношение к миру, другим людям и самому себе; 

чувство собственного достоинства; адекватно проявлять свои чувства (в том числе 

чувство веры в себя), сопереживать неудачам и сорадоваться успехам других; 

активно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми и участвовать в 

совместных играх, стараясь продуктивно разрешать конфликты, договариваясь, 

учитывая интересы и чувства других; 

следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, 

во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, проявляя способность к 

волевым усилиям;  

проявлять развитое воображение в разных видах деятельности, и, прежде всего, в 

игре;  

выражать свои мысли и желания, демонстрируя достаточно хорошее владение 

устной речью; использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний в 

ситуации общения; 

контролировать свои движения и управлять ими;  

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 

К основным (ключевым)  характеристикам возможных достижений воспитанников 

относится также то, что на этапе завершения дошкольного образования ребенок: 
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владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать;  

обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором 

он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории 

и т.п.; у него складываются предпосылки грамотности; 

подвижен, вынослив, владеет основными движениями, у него развита крупная и 

мелкая моторика. 

Все перечисленные выше характеристики являются  необходимыми 

предпосылками для перехода на следующий уровень начального общего 

образования, успешной адаптации к условиям жизни в общеобразовательной 

организации и требованиям образовательной деятельности. 

Степень реального развития  этих характеристик и способности  ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования может 

существенно варьировать  у разных детей в силу различий  в  условиях  жизни  и 

индивидуальных особенностей  развития  конкретного ребенка. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе 

 

Освоение основной образовательной программы не сопровождается проведением 

промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников.  

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе 

внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только 

для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения 

задач индивидуализации образования через построение образовательной 

траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или 

имеющих особые образовательные потребности.  

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с 

ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих 

характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на 

протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего 

образования система мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации 

образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон 

оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной 

характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до 

способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и 

поведении.  

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом 

внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить 

способы взаимодействия. 
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Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных 

(ключевых)  характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего 

образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) 

характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или 

регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку 

успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных 

ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в 

которых ребенок нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те 

характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 

обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  

Поэтому данные мониторинга – особенности динамики становления основных 

(ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании 

– окажут помощь и педагогу начального общего образования для построения более 

эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям 

развития на следующем уровне образования. 

Карта развития личности ребенка 

 

Оценка становления основных (ключевых)  характеристик развития личности 

ребенка осуществляется с помощью заполнения педагогами карт развития.  Карта 

развития – удобный компактный инструмент, который позволяет педагогу 

оперативно фиксировать результаты наблюдений за детьми в процессе 

образовательной деятельности, интерпретировать данные и использовать 

результаты анализа данных при проектировании образовательного процесса.  

Использование карт развития позволяет отметить динамику в развитии отдельных 

детей и сопоставить результаты каждого ребенка с продвижением группы в целом.  

II. Содержательный раздел. 

2.1. Общие положения 

 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач. 

       Целостность педагогического процесса в МБДОУ обеспечивается реализацией 

Примерной основной общеобразовательной программой   дошкольного 

образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой, Москва 2014 г. Воспитание и обучение осуществляется на 

русском  и татарском языках – государственных  языках России и Республики 

Татарстан. Учитывая это, в детском саду уделяется  внимание изучению  традиций 

и обычаев народов, проживающих на территории Республики Татарстан. Это 

осуществляется во всех  группах в разных видах деятельности: ИЗО (знакомство с 

орнаментом, узорами, народно – декоративным искусством); физическая культура 

(народные игры); музыка (разучивание песен, танцев народов, проживающих на 

территории республики); развитие речи и чтение художественной литературы 

(знакомство со сказками, потешками, пословицами и  загадками), просмотр 

театрализованных представлений на родном языке.  

Осуществляется взаимодействие всех участников учебно – воспитательного 

процесса в МБДОУ. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 
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Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с 

детьми 

 

Характерные особенности: 

 

 смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; 

изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к 

ребенку, но и от ребенка к взрослому; 

 основной доминантой является выявление личностных особенностей 

каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов 

деятельности; 

 содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно 

должно включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его 

индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования становится 

обезличенным, формальным, невостребованным. 

 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога 

с детьми в МБДОУ: 

 

 создание педагогом условий для максимального влияния образовательного 

процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта 

детей;  

 оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и 

темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных 

процессов и интересов;  

 содействие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, 

развитии творческих способностей, овладении умениями и навыками 

самопознания).  

 

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном 

определяют успешность в личностно-ориентированном взаимодействии: 

1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом 

необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях 

педагогической деятельности. 

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, 

оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, 

позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях 

выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры 

является умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанников. 

 

Составляющие педагогической технологии: 

  Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, 

которое требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой 
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педагогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс на 

основе педагогической диагностики. 

 Построение педагогического процесса на основе педагогической 

диагностики, которая представляет собой набор специально разработанных 

информативных методик и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в 

повседневной жизни детского сада диагностировать реальный уровень развития 

ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на 

выявление успешности освоения содержания различных разделов программы, на 

определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность 

отслеживания основных параметров эмоционального благополучия ребенка в 

группе сверстников, на выявление успешности формирования отдельных сторон 

социальной компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в 

предметном мире и др). 

 Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при 

котором воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, 

объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует 

педагогическое воздействие в подгруппах путем создания дозированных по 

содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим 

нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифферен-

цированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой 

личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших 

группах конструирование педагогического процесса требует дифференциации его 

содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей). 

 Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных 

ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих 

воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, 

познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение 

повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, 

включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую 

реализации детских интересов и жизненной активности. 

 Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы 

поставить ребенка в позицию активного субъект  детской деятельности 

(использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому 

персонажу, использование дидактических игр, моделирования, использование в 

старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются 

обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на основе 

свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, 

сотрудничества, сотворчества). 

 Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 

заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера 

доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаи-

модействия взрослых и детей во взаимоувлекательной деятельности (этим 

обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на 

репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков). 

 Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального 

стиля деятельности (для этого используются методика обобщенных способов 

создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, по-
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операционные карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор 

материалов, инструментов). 

 Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями 

(выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на 

совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии 

сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального подхода к 

ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала). 

 Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров 

(сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, 

центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной 

деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым 

воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-

игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную 

самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая 

конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной де-

ятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их 

жизнерадостность, открытость). 

  Интеграция образовательного содержания программы. 

Технологии проектной деятельности 

Этапа в развитии проектной деятельности: 

 Подражателъско-исполнительский, реализация которого возможна с 

детьми трех с половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из 

вторых ролях», выполняют действия по прямому предложению взрослого или 

путем подражания ему, что не противоречит природе маленького ребенка: в этом 

возрасте еще сил как потребность установить и сохранить положительное отно-

шение к взрослому, так и подражательность.  

 Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже 

имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать 

действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко 

взрослому с просьбами, активнее организует совместную деятельность со 

сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны 

достаточно объективно оценивать как собственные поступки так и поступки 

сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, способны 

выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не 

только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но 

и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, 

исследовательских, опытно-ориентировочных проектов.  

 Творческий, он  характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень 

важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, 

создавать условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания 

предстоящей деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности 

организовать ее последовательность. 

 

Алгоритм деятельности педагога:  

 педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

 вовлекает дошкольников в решение проблемы 

 намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);  
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 обсуждает план с семьями; 

 обращается за рекомендациями к специалистам МБДОУ;  

 вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

 собирает информацию, материал; 

 проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части 

проекта);  

 дает домашние задания родителям и детям;  

 поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск 

материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);  

 организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), 

составляет книгу, альбом совместный с детьми; 

 подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 

 

Технологии исследовательской деятельности 

Этапы становления исследовательской деятельности: 

 ориентировка (выделение предметной области осуществления 

исследования); 

 проблематизация (определение способов и средств проведения 

исследования); 

 планирование (формулировка последовательных задач исследования, 

распределение последовательности действий для осуществления 

исследовательского поиска); 

 эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение 

исследования, первичная систематизация полученных данных); 

 анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных); 

Алгоритм действий: 

 Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы 

разрешить (в переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», 

«преграда», «трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь 

отыскать что-то необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где 

другим все кажется привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю 

надо уметь задавать себе вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом 

простом и привычном. 

 Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно 

провести исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное 

отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование — 

процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к 

знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на 

практике использовать полученные сведения), а проект — это всегда решение 

какой-то практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную 

проблему). 

 Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем 

проводится исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно 

начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные фор-

мулировки целей проектов обычно начинаются словами «разработать», «создать», 

«выполнить». 
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  Определение задач исследования (основных шагов направления 

исследования). Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи 

собственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но 

даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и 

лишает его черт творческого поиска, а исследователя — права импровизировать. 

 Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и 

не подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. 

Важно научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» 

(гипотезы дают возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на 

ситуацию с другой стороны). 

 Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы 

составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-

то новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и методов исследования 

в данном случае: подумать самому; прочитать книги о том, что исследуешь; 

посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у 

других людей; понаблюдать; провести эксперимент. 

 Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать 

выводы. 

 Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца 

завершение одной  работы – это не просто окончание исследования, а начало 

решения следующей. 

 

Принципы исследовательского обучения 

ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс 

творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на 

основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании); 

опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология 

усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот 

материал, который включен в активную работу мышления); 

формирования представлений об исследовании как стиле жизни. 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 

 преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными 

фактами, объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта; 

 преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми 

способами; 

 побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и 

обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае 

возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого пред-

положения и результатов его опытной проверки в процессе диалога 

  

 

Методические приемы:  
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 подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти 

способ его разрешения;  изложение различных точек зрения на один и тот же во-

прос; 

 предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

 побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, 

сопоставлению фактов; 

 постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, 

конкретизацию, логику, рассуждения; 

 постановка проблемных задач (например, с недостаточными или 

избыточными исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, 

противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным 

временем решения и т.д.) 

 

Условия исследовательской деятельности: 

 использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую 

сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала 

он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения) 

 создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, 

недоумение, восхищение; 

 четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании 

ребенка;  

 выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их 

предложения; 

 развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений; 

 обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению 

выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с 

различными научными методами исследования; 

 создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, 

сотрудничеству; 

 побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению 

противоречий; 

 подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение 

оригинальных решений, умений делать выбор; 

 знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей 

великих открытий. 

Информационно - коммуникативные технологии 

       В МБДОУ применяются информационно-коммуникационные технологии с 

использованием мультимедийных презентации, клипов, видеофильмов,  которые  

дают возможность педагогу выстроить объяснение с использованием 

видеофрагментов.  

Основные требования при проведении занятий с использованием 

компьютеров: 

 образовательная деятельность должна быть четко организована и включать 

многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности; 

 на образовательной деятельности  дети должны не просто получить какую-

то информацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить 
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конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса 

части работы, так как у детей происходит ослабление мотивации в процессе 

длительной работы); 

 на образовательной деятельности  не рекомендуется использовать 

презентации и видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы 

к персонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически 

реагировать на неправильные действия ребенка, а с другой — реакция не должна 

быть очень острой; 

 перед образовательной деятельностью должна быть проведена 

специализированная подготовка — социально-ориентированная мотивация 

действий ребенка. 

 Метод - экспериментирования – действенное изучение свойств  предметов, 

преобразование его свойств, структуры, действенным путем установление 

взаимосвязи с другими объектами, установление взаимозависимости.  

Использование этого метода позволяет управлять явлениями, вызывая или 

прекращая эти процессы. Ребенок может наблюдать и познавать такие свойства и 

связи, которые недоступны непосредственному восприятию в повседневной жизни 

(свойства магнита, светового луча, движение воздуха, агрегатное состояние воды и 

др.) Экспериментирование, элементарные опыты помогают детям осмыслить 

явления окружающего мира, расширить кругозор, понять существующие 

взаимосвязи. У детей развивается наблюдательность, элементарные аналитические 

умения, стремление сравнивать, сопоставлять, высказывать предположение, 

аргументировать выводы. 

Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на 

постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов 

с реальными предметами и их свойствами. Благодаря практическому 

экспериментированию дети могут определять плавучесть предметов,  свойства вода 

и луча света, свойства магнита и пр. 

Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, 

осуществляется только в мысленном плане (в уме). Умственные исследования 

осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и 

решения проблемных ситуаций.  

Социальное экспериментирование, актуализируется в старшем дошкольном 

возрасте. Своеобразным объектом изучения и эксперимента становятся отношения 

ребенка со своим социальным окружением: сверстниками, другими детьми (более 

младшими или более старшими), детьми противоположного пола, с взрослыми 

(педагогами и близкими). 

Моделирование - процесс создания модели (образца) объекта познания (или 

явления) или использование имеющейся модели. В ней в отличие от самого 

объекта более выпукло представлены свойства и связи. использование модели 

позволяет в удобное время  и необходимое число раз производить различные 

действия, чтобы понять и освоить  образовательное содержание. В основе 

моделирования лежит процесс замещения реальных объектов познания условными 

– предметами . 
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2.2.Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 
 

 Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области): 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Цель:      Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Задачи: 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. 

Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу детей и взрослых в ДОУ 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.  

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками. 

Направления: 

Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных 

социальных ролей. 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Трудовое воспитание. 

Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

 

Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных 

социальных ролей 

     Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд 

требований, способствующих формированию психических новообразований: 

действие  в воображаемом плане способствует развитию символической функции 

мышления; 

 наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана 

представлений; 

игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, 

следовательно, она способствует формированию у ребенка способности 

определенным образом в них ориентироваться; 

необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию 

реальных взаимоотношений между играющими детьми. 

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой: 

Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть 

вместе с ними. 
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На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы 

детьми «открывался»  и усваивался новый, более сложный способ построения 

игры. 

На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо 

ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и на пояснение 

его смысла партнерам. 
     Руководя  сюжетно-ролевой игрой,  педагог должен помнить: 

об обязательном общении с детьми: диалогическом общении, полилогическом 

общении, предполагающем диалог с несколькими участниками игры одновременно 

(во время многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем 

полифоничное слуховое восприятие; 

 создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие 

проявления детей в поиске решения задачи. 

      Немаловажно  способствовать развитию игры,  используя прямые 

(предполагают «вмешательство» взрослого в виде прямого показа и руководства 

деятельностью) и косвенные (предполагают ненавязчивое побуждение к деятельности) 

воздействия на игру и играющих. 

 

 

Комплексный метод руководства игрой: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Патриотическое воспитание 

 

 

 

ЦЕЛЬ: 

способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной,   

интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством 

национальной гордости, любви к Отечеству, родному городу,  своему народу.  

 

ЗАДАЧИ: 

Заложить основы гражданско - патриотической позиции личности; 

2.Передача игровой 

культуры ребенку 

 

3.Развивающая 

предметно-

игровая среда 

 

1.Обогащение 

детей знаниями и 

опытом 

деятельности. 

 

Педагогическая 

поддержка 

самодеятельных игр, 

обеспечение 

педагогических 

условий развития игры 

4.Активизация 

проблемного общения 

взрослого с детьми 
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Освоение наиболее значимых российских  культурных традиций и традиций 

родного города; 

получение и расширение доступных знаний о стране и родном городе: его истории, 

культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, 

архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д.  

Воспитание чувства гордости  за туляков; 

Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими  

людьми. 

 

      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно: 

проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать 

помощь, поддержку другому человеку; 

уважение к достоинству других; 

стремление к познанию окружающей действительности; 

решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира; 

бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, 

чужим и своим вещам. 

 

         Основу содержания гражданско - патриотического воспитания составляют  

общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, 

имеющих особое значение для содержания и организации воспитательного 

процесса можно выделить следующие: 

 

«Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму 

возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. 

Личность ребенка становится реальной ценностью. 

 «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где 

закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях 

чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль 

семьи, ее природное назначение. 

«Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой 

жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача 

педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский 

край  честным трудом.  

«Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и 

материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей 

человека. Воспитание должно быть культуросообразно. Задача педагога- помочь 

воспитанникам в овладении духовной культурой своего народа, при этом надо 

иметь в виду, что одна из главных особенностей русского национального 

характера- высокая духовность. 

«Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему 

судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание 

уважительного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, 

любви к  родному краю, формирование представлений о явлениях общественной 

жизни , т.е. воспитание патриотических чувств. 

«Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно  

подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней 

относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, 

формирование интереса к общечеловеческим проблемам. 

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, 

требующий от педагога большой личной убеждённости и вдохновения. Эта весьма 

кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех группах, в 

разных видах деятельности и по разным направлениям: воспитание любви к 

близким, к детскому саду, к родному городу, к своей стране. 
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Формирование основ безопасности жизнедеятельности 

Цели: 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего 

мира)  

Задачи: 

формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них; 

приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения; 

передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Основные направления работы по ОБЖ 

Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного 

поведения; 

Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного 

восприятия окружающей обстановки; 

Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  

меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения; 

 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного 

поведения 

 Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а 

воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке. 

 Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок 

(хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные 

жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. 

 Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую 

возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям 

полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону 

правил. 

 Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, 

реакцию  и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения. 

 

Примерное содержание работы 

Ребенок и другие люди: 

О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 

Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. 

Ребенок и другие дети, в том числе подросток. 

Если «чужой» приходит в дом. 

Ребенок как объект сексуального насилия. 

Ребенок и природа: 

В природе все взаимосвязано. 

Загрязнение окружающей среды. 

Ухудшение экологической ситуации. 

Бережное отношение к живой природе. 

Ядовитые растения. 

Контакты с животными. 

Восстановление окружающей среды. 

Ребенок дома: 
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Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами. 

Открытое окно, балкон как источник опасности. 

Экстремальные ситуации в быту. 

Ребенок и улица: 

Устройство проезжей части. 

Дорожные знаки для водителей и пешеходов. 

Правила езды на велосипеде. 

О работе ГИБДД. 

Милиционер- регулировщик. 

Правила поведения в транспорте. 

Если ребенок потерялся на улице. 

ССЫЛКА: Методические рекомендации по обучению детей правилам 

дорожного движения в условиях детского сада. 

(http://pandia.ru/text/80/065/11186.php 

Министерство образования и науки Республики Татарстан 

edu.tatar.ru›upload/images/files/ФГОС ПДД.doc) 

 

 

Развитие трудовой деятельности 

 

Цель: формирование положительного отношения к труду. 

Задачи: 

Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его 

труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные 

качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности 

труда для общества). 

Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего 

труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно 

привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению 

радости от своих умений, самостоятельности). 

Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, 

ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. 

(Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию 

самостоятельности). 

Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд 

при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное 

стремление к получению качественного результата, ощущению радости от 

собственного труда). 

Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в 

совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и 

инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания 

себя как члена детского общества. 

Компоненты трудовой деятельности. 

Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в 

среднем дошкольном возрасте). 

Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и 

для всей группы. 

Мотивы, побуждающие детей к труду: 

интерес к процессу действий; 

интерес к будущему результату; 

интерес к овладению новыми навыками; 

соучастие в труде совместно с взрослыми; 

осознание своих обязанностей; 

http://pandia.ru/text/80/065/11186.php
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1058.6BzD3ZPpXpeByAVPuvTCeWvTjx_sDOsITvrNnq3twfVQVKpwaa7XbXXq1C9Z1mWhGeYJM66jrAHbfP4Ufmyiuzd0ZrGULOHJ3TTqcaLvVLCKIIrTX17_Y0R1nRZQKzriwJDJ1Ij-BpwVcV-uVNgnqsxD5aRpYmVwexyl3cgj4Cjx6JC2hVLOBDj6hL7yZGxKWUpR0CQyJO-w1x_IZS3HskBEU8yBorfWvviXh4KzwUFeitoRpB2jfRzt7WJedhlvpc-zAUXAE98Z93bST_tQXg.9155d36089cfde69bddaad52940924d2a59626e1&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9T6U0-imFY5IshtIYWJN7W-V64A9Yd8Kv-PJgis4UdqY898U4_M9m940_rAFGQFVU61I5vbptd3AxFTWqc8ChR4&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXRW0zbUNjSDVfdDFoYmFsSWRNN1drOXYxU3hCUXlET2h2M1Z4TGNJRDh1c2tsZnd6TnIwTFczWHVwWDRGdnBzeklITmFvbDVFNHhBM19KVi1LdEo4RmcwS2g5VVRTd1ZtYUxnZGppc0RVYjlpRHBaVEtubWZ0RVZvRUtHRy1IRjE0RGFuTlB0X0FLakd1bHVTdjhweWNKRUFybEdtM3VERDNwdHNqMV9QWHYzTktsR2kwOWs2MVBQUmZXTHd5ODJlVko1RlMwRzZsalJsWjBDZWNLRHVZcw&b64e=2&sign=8f9b50b63ed0d68baa9ee575789a3176&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ4CiF6OxvZkNDSXOmSte_BZo6J3zXSwwplIFS61--jRBwYUY6da4lxhLsGddmY-7TvR3AIusX6ryjOBOhgKYMoxUYambatpvQJaIz8TGXe0MY12MqtwZlXWaisUhfL5h_zSiwh7o23QwMe4R6t6a4zj77fwpvaq_g_1jW7cOF0m9ei0zkZAzBshJhEnYNU1kyIcNiPVnI8PNuksGMbd3NRUQmPGr664Z9mNdWQfrVPtxJzfyNdGYxVu0SiiZ38i-nA5wMqxvk_n5lIq9nUG0adhx7ZV9GQXqrqSzOY1PMamHP6fVULeNim8U4XG_8W-9dpStaK1EPX7jS3bHxmKEUJgBoH99F4FOqwtcKTNKu54oZoRm5oXbT_b8X7DnQclSJr46kFFSspWNOatOu_VmfuRUzn0MfFeYho7FXBFv1m4AYKuX08UmUcRDdGOzpLdCbVfmpq4g59Rz-b_431C4-mc9l8P1ghFzd7uSwm099nfjNBBwDnirheZ1Su_KBZy7QPuQqjM0Zf7OKkRJXLnD4mhn-SX5d9sQmI&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpTiRqoy63TTtX_o71Ea6QqDKq3KfZ8vQ5yOpjNW3qPOdc4yd5QM2M4MZABIvrH1XoV5SaUIS9f3KLizbuVeZqQ0Kh1Yot7maHUG5MS-hh52jW7Ih5e6VJ2MtQ3cfu6L9lFiA7q4SYkGbIfhjwhhVuHxTwI8fsurOIqXv7jUMaoXdULkaiEhA1iOmBEXbQoaZBRrfhN6YrW52Ewv6dfuHMU9fQRG92glqBmpJDcz1qlaIIS9iczxXNvtvZKBBhlwvuyzypOyywlYkfDNXXguRJF-ML0dPAPnTT9FpMNqcIpFL6H6sF_TriJPfzH4AXfpjWasLBONI_VztbiChFhkkroc5LBTO0htm-6Az9MdlfLTZ3_D86TboL8rVS3fOccoXruOFK7H9ONZK-EPyFXTKYKBN_q9EbSdjBW6A9tAMzu8arrGQv7NVNliTFMsOqDVTQYF9nVSPT7SRI_0pqkvoNvfeP6bt8cFpNQJiWUKX_lD9vgep9GqKRu0VMVJoN6LpklmaE1fni9BTibE958XK9zk11U3vymhLqRmh_G2Koe
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1058.6BzD3ZPpXpeByAVPuvTCeWvTjx_sDOsITvrNnq3twfVQVKpwaa7XbXXq1C9Z1mWhGeYJM66jrAHbfP4Ufmyiuzd0ZrGULOHJ3TTqcaLvVLCKIIrTX17_Y0R1nRZQKzriwJDJ1Ij-BpwVcV-uVNgnqsxD5aRpYmVwexyl3cgj4Cjx6JC2hVLOBDj6hL7yZGxKWUpR0CQyJO-w1x_IZS3HskBEU8yBorfWvviXh4KzwUFeitoRpB2jfRzt7WJedhlvpc-zAUXAE98Z93bST_tQXg.9155d36089cfde69bddaad52940924d2a59626e1&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtB2i7c0_vxGdxRuXfLZHQfBNCJIHCARR3JVSUMB29ZxMMSiu1KWnki_F2dTsQLMVrKypJ-vihqM9&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXRW0zbUNjSDVfdDFoYmFsSWRNN1drOHJfdHREU3pjc2tyb2VzN2t4MHhGaThmVFZJNFNEMV8wVUR0TzM1MW5semI3Zm50NkhqRHVN&b64e=2&sign=902f7c297ccf15220349bdcb0265623e&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ4CiF6OxvZkNDSXOmSte_BZo6J3zXSwwplIFS61--jRBwYUY6da4lxhLsGddmY-7TvR3AIusX6ryjOBOhgKYMoxUYambatpvQJaIz8TGXe0MY12MqtwZlXWaisUhfL5h_zSiwh7o23QwMe4R6t6a4zj77fwpvaq_g_1jW7cOF0m9ei0zkZAzBshJhEnYNU1kyIcNiPVnI8PNuksGMbd3NRUQmPGr664Z9mNdWQfrVPtxJzfyNdGYxVu0SiiZ38i-nA5wMqxvk_n5lIq9nUG0adhx7ZV9GQXqrqSzOY1PMamHP6fVULeNim8U4XG_8W-9dpStaK1EPX7jS3bHxmKEUJgBoH99F4FOqwtcKTNKu54oZoRm5oXbT_b8X7DnQclSJr46kFFSspWNOatOu_VmfuRUzn0MfFeYho7FXBFv1m4AYKuX08UmUcRDdGOzpLdCbVfmpq4g59Rz-b_431C4-mc9l8P1ghFzd7uSwm099nfjNBBwDnirheZ1Su_KBZy7QPuQqjM0Zf7OKkRJXLnD4mhn-SX5d9sQmI&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpTiRqoy63TTtX_o71Ea6QqDKq3KfZ8vQ5yOpjNW3qPOdc4yd5QM2M4MZABIvrH1XoV5SaUIS9f3KLizbuVeZqQ0Kh1Yot7maHUG5MS-hh52jW7Ih5e6VJ2MtQ3cfu6L9lFiA7q4SYkGbIfhjwhhVuHxTwI8fsurOIqXv7jUMaoXdULkaiEhA1iOmBEXbQoaZBRrfhN6YrW52Ewv6dfuHMU9fQRG92glqBmpJDcz1qlaIIS9iczxXNvtvZKBBhlwvuyzypOyywlYkfDNXXguRJF-ML0dPAPnTT9FpMNqcIpFL6H6sF_TriJPfzH4AXfpjWasLBONI_VztbiChFhkkroc5LBTO0htm-6Az9MdlfLTZ3_D86TboL8rVS3fOccoXruOFK7H9ONZK-EPyFXTKYKBN_q9EbSdjBW6A9tAMzu8arrGQv7NVNliTFMsOqDVTQYF9nVSPT7SRI_0pqkvoNvfeP6bt8cFpNQJiWUKX_lD9vgep9GqKRu0VMVJoN6LpklmaE1fni9BTibE958XK9zk11U3vymhLqRmh_G2KoewkfA-T-FUTfY8VgW105rAegACQVFJQ5qP9qTQRsfhwkPGpSQ1wSOhkNj0u7MYoZorKm8rUgknD4R_6RIhaO60ScG1XH45DBsdkjHowxgYtjjsHlOj2B7cbRHWrI5hBMm1M9dT4rcd6wpd0Zo0HGjNPDbtx-Ublfyd7_9vzim99u0hv-2bq1Ss7Q-krhrOci_Q1ra4
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1058.6BzD3ZPpXpeByAVPuvTCeWvTjx_sDOsITvrNnq3twfVQVKpwaa7XbXXq1C9Z1mWhGeYJM66jrAHbfP4Ufmyiuzd0ZrGULOHJ3TTqcaLvVLCKIIrTX17_Y0R1nRZQKzriwJDJ1Ij-BpwVcV-uVNgnqsxD5aRpYmVwexyl3cgj4Cjx6JC2hVLOBDj6hL7yZGxKWUpR0CQyJO-w1x_IZS3HskBEU8yBorfWvviXh4KzwUFeitoRpB2jfRzt7WJedhlvpc-zAUXAE98Z93bST_tQXg.9155d36089cfde69bddaad52940924d2a59626e1&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtB2i7c0_vxGdxRuXfLZHQfBNCJIHCARR3B6nJBWFkYRWhE8KfGLY8AO7qISrx0DJ5eHTRWtwFY8x&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXRW0zbUNjSDVfdDFoYmFsSWRNN1drOXYxU3hCUXlET2h2M1Z4TGNJRDh1c2tsZnd6TnIwTFczWHVwWDRGdnBzeklITmFvbDVFNHhBM19KVi1LdEo4RmcwS2g5VVRTd1ZtYUxnZGppc0RVYjlpRHBaVEtubWZ0RVZvRUtHRy1IRjE0RGFuTlB0X0FLakd1bHVTdjhweWNKRUFybEdtM3VERDNwdHNqMV9QWHYzTktsR2kwOWs2MVBQUmZXTHd5ODJlVko1RlMwRzZsalJsWjBDZWNLRHVZcw&b64e=2&sign=873fab0956c2a5efc0136676b1edc1d4&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ4CiF6OxvZkNDSXOmSte_BZo6J3zXSwwplIFS61--jRBwYUY6da4lxhLsGddmY-7TvR3AIusX6ryjOBOhgKYMoxUYambatpvQJaIz8TGXe0MY12MqtwZlXWaisUhfL5h_zSiwh7o23QwMe4R6t6a4zj77fwpvaq_g_1jW7cOF0m9ei0zkZAzBshJhEnYNU1kyIcNiPVnI8PNuksGMbd3NRUQmPGr664Z9mNdWQfrVPtxJzfyNdGYxVu0SiiZ38i-nA5wMqxvk_n5lIq9nUG0adhx7ZV9GQXqrqSzOY1PMamHP6fVULeNim8U4XG_8W-9dpStaK1EPX7jS3bHxmKEUJgBoH99F4FOqwtcKTNKu54oZoRm5oXbT_b8X7DnQclSJr46kFFSspWNOatOu_VmfuRUzn0MfFeYho7FXBFv1m4AYKuX08UmUcRDdGOzpLdCbVfmpq4g59Rz-b_431C4-mc9l8P1ghFzd7uSwm099nfjNBBwDnirheZ1Su_KBZy7QPuQqjM0Zf7OKkRJXLnD4mhn-SX5d9sQmI&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpTiRqoy63TTtX_o71Ea6QqDKq3KfZ8vQ5yOpjNW3qPOdc4yd5QM2M4MZABIvrH1XoV5SaUIS9f3KLizbuVeZqQ0Kh1Yot7maHUG5MS-hh52jW7Ih5e6VJ2MtQ3cfu6L9lFiA7q4SYkGbIfhjwhhVuHxTwI8fsurOIqXv7jUMaoXdULkaiEhA1iOmBEXbQoaZBRrfhN6YrW52Ewv6dfuHMU9fQRG92glqBmpJDcz1qlaIIS9iczxXNvtvZKBBhlwvuyzypOyywlYkfDNXXguRJF-ML0dPAPnTT9FpMNqcIpFL6H6sF_TriJPfzH4AXfpjWasLBONI_VztbiChFhkkroc5LBTO0htm-6Az9MdlfLTZ3_D86TboL8rVS3fOccoXruOFK7H9ONZK-EPyFXTKYKBN_q9EbSdjBW6A9tAMzu8arrGQv7NVNliTFMsOqDVTQYF9nVSPT7SRI_0pqkvoNvfeP6bt8cFpNQJiWUKX_lD9vgep9GqKRu0VMVJoN6LpklmaE1fni9BTibE958XK9zk11U3vymhLqRmh_G2KoewkfA-T-FUTf
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осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития 

трудовой деятельности, тем выше     

   ее воспитательный потенциал. 

 

Своеобразие трудовой деятельности детей: 

«субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения 

выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, 

затраченных трудовых или волевых усилий. 

связь с игрой, которая проявляется: 

в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 

в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры; 

во включении игровых действий в трудовой процесс; 

в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 

Виды труда: 

Самообслуживание. 

Хозяйственно-бытовой труд. 

Труд в природе. 

Ручной труд. 

Ознакомление с трудом взрослых. 

Формы организации трудовой деятельности: 

Поручения: 

простые и сложные; 

эпизодические и длительные; 

коллективные. 

Дежурства. 

Коллективный труд. 

Типы организации труда детей 

Индивидуальный труд. 

Труд рядом. 

Общий труд. 

Совместный труд. 

 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок. 

Решение маленьких логических задач, загадок. 

Приучение к размышлению, логические беседы. 

Беседы на этические темы. 

Чтение художественной литературы. 

Рассматривание иллюстраций. 

Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций. 

Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов. 

Задачи на решение коммуникативных ситуаций. 

Придумывание сказок. 

 

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой 

деятельности. 

Приучение к положительным формам общественного поведения. 

Показ действий. 

Пример взрослого и детей. 

Целенаправленное наблюдение. 

Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд). 

Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 

Создание контрольных педагогических ситуаций. 
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Формы взаимодействия с семьями воспитанников по социально-коммуникативному 

развитию 

Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, 

подготовка атрибутов, ролевое участие). 

Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной 

литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй. 

Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с 

целью повышения компетенции в вопросах воспитания. 

Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через 

рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические  издания. 

Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и 

созданию условий в группе и на участке. 

Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и его 

окрестностям, создание тематических альбомов. 

Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи 

детям. 

Разработка индивидуальных программ взаимодействия  с родителями по созданию 

предметной среды для развития ребёнка. 

Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них 

заботятся в семье. 

Выработка единой  системы гуманистических требований в ДОУ и семье. 

Повышение правовой культуры родителей. 

Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования 

методов, унижающих достоинство ребёнка. 

Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои 

любимые дела», «Моё настроение». 

Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим  

прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой 

дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый добрый? За что ты себя 

любишь?  и  др.). 

 

Познавательное развитие  

Основная цель: развитие познавательных интересов и познавательных 

способностей детей, а так же развитие устойчивого интереса к родному языку, 

желание общаться на родном языке .  

Задачи: 

развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

формирование познавательных действий, становление сознания;  

развитие воображения и творческой активности;  

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.); 

о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем 

доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Познавательное развитие дошкольников: 

-Развитие мышления памяти и внимания 

-Различные виды деятельности 

-Вопросы детей 

-Образовательная деятельность по развитию логики 

-Развивающие игры 

-Развитие любознательности 
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-Развитие познавательной мотивации 

-Развитие воображения и творческой активности 

-Формирование специальных способов ориентации 

-Экспериментирование с природным материалом 

-Использование схем, символов, знаков 

  

Педагогические условия успешного 

и полноценного интеллектуального развития детей дошкольного возраста. 

1.Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в 

познании различных количественных групп, дающих возможность накопления 

чувственного опыта предметно-количественного содержания 

2. Использование разнообразного дидактического наглядного материала, 

способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными 

предметами, величинами 

3. Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог – дети», «дети – 

дети» 

4. Позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая 

возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления. 

Основная роль воспитателя - организация ситуаций для познания детьми 

отношений между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения 

чувство комфортности  

и уверенности в собственных силах 

5. Психологическая перестройка позиции педагога на личностно-ориентированное 

взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием которого является 

формирование у детей средств и способов приобретения знаний в ходе специально 

организованной самостоятельной деятельности 

6. Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает 

положительный эмоциональный фон для проведения обучения, способствует 

возникновению познавательного интереса 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной 

деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми 

количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира. 

Развивающие задачи ФЭМП 

 Формировать представление о числе. 

Формировать геометрические представления. 

Формировать представление о преобразованиях (временные представления, 

представления об изменении количества, об арифметических действиях). 

Развивать сенсорные возможности. 

Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков 

счета и измерения различных величин 

Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и 

закономерности, об операциях классификации и сериации, знакомство с 

элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин. 

Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, 

мышление по аналогии –  

предпосылки творческого продуктивного мышления. 

 

Принципы организации работы по формированию элементарных 

математических представлений 
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Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) 

действий детей,  накопления чувственного опыта и его осмысления      

Использование разнообразного и разнопланового  дидактического материала, 

позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма» 

Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение 

перцептивных действий  

Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного 

взаимодействия при освоении математических понятий 

 

Формы работы по формированию элементарных математических 

представлений 

Обучение в повседневных бытовых ситуациях. 

Демонстрационные опыты. 

Сенсорные праздники на основе народного календаря. 

Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или 

повторения и закрепления  (средняя и старшая группы). 

Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая 

группы). 

Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной 

продолжительности  (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми). 

Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о 

прикладных аспектах математики  (МлДВ). 

Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы). 

 

Детское экспериментирование 

 

Экспериментирование как методическая система экологического воспитания 

дошкольников. 

- Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен 

сам получать знания; 

- Поисковая деятельность как нахождение способа действия; 

- Опыт:   

Демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с 

воспитателем, с его помощью); 

Опыт-доказательство и опыт-исследование; 

Кратковременные и долгосрочные. 

 

Ребенок и мир природы 

Экология изучает: 

Живую природу                                                                     Неживую природу 

Человек                                                                                               Воздух 

Животные                                                                                            Вода 

Растения                                                                                               Почва 

Грибы 

 

Методы ознакомления дошкольников с природой 

     1. Наглядные: 

-наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по 

отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам); 

- рассматривание картин, демонстрация фильмов. 

    2. Практические: 
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  - игра (дидактические, подвижные, творческие); 

  - труд в природе (индивидуальные поручения, коллективный труд); 

  - элементарные опыты. 

   3. Словесные: 

    - рассказ; 

    - беседа; 

    - чтение. 

Ознакомления дошкольников с социальным миром 

 

Задачи: 

Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого 

рода. 

Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их 

чувствах, поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей. 

На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую 

чувством собственного достоинства и уважением к людям. 

Триединая функция знаний о социальном мире: 

Знания должны нести информацию (информативность знаний. 

Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний). 

Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность). 

 

Формы организации образовательной деятельности 

Познавательные эвристические беседы. 

Чтение художественной литературы. 

Изобразительная и конструктивная деятельность. 

Экспериментирование и опыты. 

Музыка. 

Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные). 

Наблюдения. 

Трудовая деятельность. 

Праздники и развлечения. 

Индивидуальные беседы. 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению детей с социальным миром: 

1. Методы, повышающие познавательную активность: 

Элементарный  анализ  

Сравнение по контрасту и подобию, сходству 

Группировка и классификация 

Моделирование и конструирование 

Ответы на вопросы детей 

    Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы 

2. Методы, вызывающие эмоциональную активность 

Воображаемая  ситуация 

Придумывание сказок 

Игры-драматизации 

Сюрпризные моменты и элементы новизны 

Юмор и шутка 

Сочетание разнообразных средств на одном занятии 

3. Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности 

Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности 

Перспективное планирование 

Перспектива, направленная на последующую деятельность 

Беседа 
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4. Методы коррекции  уточнения детских представлений 

Повторение 

Наблюдение  

Экспериментирование 

Создание проблемных ситуаций 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, 

их достижениях и интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились), 

 Наши достижения, 

 Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с 

детьми в условиях ДОУ, 

 Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, 

поделки, рассказы, проекты и т.п.. 

Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью 

определения познавательного развития дошкольника и является тактичным 

способом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей 

ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления  

развитием ребёнка и жёсткой установки на результат. 

Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей 

и педагогов. 

Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись). Использование 

видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с 

родителями, где анализируется интеллектуальная  активность ребёнка, его 

работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление 

причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их 

преодоления. 

Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, 

выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, 

формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания 

положительных эмоций и эстетических чувств. 

Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе 

взаимодействия родителей и детей. 

Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением 

плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в 

подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, 

подбор иллюстраций и др.). 

Создание в группе тематических выставок при участии родителей; « 

Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов; 

Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, 

формирования уважительного отношения к людям труда; 

Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у 

детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг. 

Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. 

предметов для познавательно-творческой работы. 



29 
 

Совместное создание тематических альбомов экологической направленности 

«Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д. 

Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, городу с 

целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о нём. 

Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные  проблемы 

в энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках. 

Методическое обеспечение образовательной области 

    Речевое развитие 

Основная цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с 

окружающими на основе овладения литературным языком своего народа 

Задачи: 

 владение речью как средством общения и культуры;  

 обогащение активного словаря;  

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи;  

 развитие речевого творчества;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы;  

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Принципы развития речи. 

1. Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного речевого развития. 

2. Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи. 

3. Принцип развития языкового чутья. 

4. Принцип формирования элементарного осознания явлений языка. 

5. Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи. 

6. Принцип обогащения мотивации речевой деятельности. 

7. Принцип обеспечения активной языковой практики.  

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ. 

1.Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в 

соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит 

общение. 

2.Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и 

произношения. 

3.Формирование грамматического строя: 

 морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

 синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

 словообразование. 

4.Развитие связной речи: 

  диалогическая (разговорная) речь; 

  монологическая речь (рассказывание). 

5. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение 

звука и слова, нахождение  места звука в слове. 

6. Воспитание любви и интереса  к художественному слову. 
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Методы развития речи. 

1.Наглядные:  

 непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в 

природе, экскурсии); 

 опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: 

рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и 

картинам.). 

2.Словесные:  

 чтение и рассказывание художественных произведений; 

 заучивание наизусть; 

 пересказ; 

 общая беседа; 

 рассказывание без опоры на наглядный материал. 

3.Практические: 

 дидактические игры; 

 игры-драматизации, инсценировки, 

 дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры. 

Средства развития речи. 

1.Общение взрослых и детей. 

2.Культурная языковая среде. 

3.Обучение родной речи в организованной деятельности. 

4.Художественная литература. 

5.Изобразительное искусство, музыка, театр. 

6.Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы. 

 

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с 

художественной литературой 

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг). 

Задачи. 

1.Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, 

приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний 

2.Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса 

3.Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное 

творчество через прототипы, данные в художественном тексте 

4.Развитие литературной речи 

Формы работы: 

1.Чтение литературного произведения. 

2.Рассказ литературного произведения. 

3.Беседа о прочитанном произведении. 

4.Обсуждение литературного произведения. 

5.Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.  

6.Игра на основе сюжета литературного произведения. 
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7.Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. 

8.Сочинение по мотивам прочитанного. 

9.Ситуативная беседа по мотивам прочитанного. 

 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к 

художественному слову. 

1.Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как 

традиция. 

2.В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и 

особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не 

только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда. 

3.Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с 

включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются 

целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного 

творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-

родительских праздников и др. 

4.Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в 

пользу свободного не принудительного чтения. 

 

Методическое обеспечение образовательной области  

 

Художественно-эстетическое развитие 

 предполагает 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы;  

 становление эстетического отношения к окружающему миру;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства; 

  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

 стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Художественно-изобразительная  деятельность 

 

Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической 

деятельности:  

1.Эстетизация   предметно-развивающей среды и быта в целом.  
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2.Культурное   обогащение (амплификации) содержания изобразительной 

деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей 

разных возрастов. 

3.Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской 

активности. 

4.Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности. 

5.Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека 

думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего). 

6.Обогащение сенсорно-чувственного опыта. 

7.Организация тематического пространства (информационного поля) - основы 

для развития образных представлений; 

8.Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа. 

9.Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и 

деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной 

открытости). 

 

Педагогические условия необходимые для эффективного художественного 

развития детей дошкольного возраста: 

1.Формирование эстетического отношения и художественных способностей в 

активной творческой деятельности детей. 

2. Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, 

художественному труду и самостоятельного детского творчества. 

3. Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-

прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного 

учреждения. 

 

Модель    эстетического   отношения к окружающему миру. 

1.Способность эмоционального переживания. 

2.Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической  

апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и 

экспериментированию (поисковым действиям).  

3.Специфические художественные и творческие способности (восприятие, 

исполнительство и творчество).  

 

Методы эстетического воспитания: 

1.Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью 

овладения даром сопереживания.  

2.Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на 

прекрасное в окружающем мире.  
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3.Метод эстетического убеждения  (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, ко-

лорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою не-

посредственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».).  

4.Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение 

детей к художественной культуре).  

5.Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный  на 

формирование эстетического вкуса;  метод разнообразной  художественной 

практики. 

6.Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, свер-

стниками). 

7.Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих 

интерес к художественной деятельности. 

8.Метод эвристических и поисковых ситуаций. 

 

Принципы интегрированного подхода: 

1.В основе лежит понятие полихудожественного развития.  Все искусства 

выступают как явления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно 

продвигаться в каждом из видов художественной деятельности и творчества. 

2.Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает 

или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно 

связаны, взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же 

духовных явлений и качеств мира. В интегрированном подходе важно 

учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств- на уровне 

творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных 

связей или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого - 

по их сюжету и содержанию. 

3.Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, 

культурогенных факторов сознания произведений искусства в едином потоке 

культуры. Искусства развивались неравномерно, причем у некоторых народов в 

определенные исторические периоды некоторые искусства либо преобладали, 

либо просто отсутствовали. 

4.Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, 

связанных с местностью, материальными объектами, духовной устремлен-

ностью народа. Связи региональной и мировой художественных культур. 

5.Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений челове-

чества там, где они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в 

одном лице. 

 

Детское конструирование 

 

Виды детского конструирования: 

Из строительного материала. 

Из бумаги. 

Или природного материала. 

Из промышленных отходов. 

Из деталей конструкторов. 
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Из крупно- габаритных модулей. 

Практическое и компьютерное. 

 

Формы организации обучения конструированию: 

Конструирование по модели. 

Конструирование по условиям. 

Конструирование по образцу. 

Конструирование по замыслу. 

Конструирование по теме.  

Каркасное конструирование. 

Конструирование по чертежам и схемам. 

 

Взаимосвязь конструирования и игры: 

Ранний возраст: конструирование слито с игрой. 

Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, 

которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение. 

Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному 

конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, 

приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, 

объединенных общим сюжетом. 

 

Музыкальное развитие 

 

Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально 

воспринимать музыку. 

Задачи: 

1.Развитие музыкально-художественной деятельности. 

2.Приобщение к музыкальному искусству. 

3.Развитие воображения и творческой активности. 

Направления образовательной работы: 

Слушание. 

Пение. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального). 

Методы музыкального развития: 

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений. 

Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах. 

Словесно-слуховой: пение. 

Слуховой: слушание музыки. 

Игровой: музыкальные игры. 

Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.  

 

Содержание работы: «Слушание»: 

Ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; 

развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 
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развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств 

их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

 

Содержание работы: «Пение» 

формирование у детей певческих умений и навыков; 

обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и 

самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 

развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного 

пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление 

своих ошибок; 

развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

 

Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения» 

развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с 

этим ритмичности движений; 

обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, 

наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие 

пространственных и временных ориентировок; 

обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и 

упражнения; 

развитие художественно-творческих способностей. 

 

Содержание работы: «Игра на детских музыкальных инструментах» 

совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость; 

развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса; 

знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на 

них; 

развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма. 

 

Содержание работы: «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное; 

импровизация на детских музыкальных инструментах  

развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 

замысла; 

развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству, к импровизации на инструментах. 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-

прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений 

детей. 
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Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 

Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом 

воспитании детей. 

Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по 

разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как 

познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как создать 

дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие 

личности дошкольника средствами искусства» и др.). 

Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта 

художественно-эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», средства 

массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.). 

Встречи с родителями в «Художественной гостиной». Цель: знакомство с 

основными направлениями художественно-эстетического развития детей. 

Участие родителей и детей в театрализованной деятельности6 совместная 

постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов. 

Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных 

газет с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольника. 

Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с 

привлечением родителей. 

Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и 

видиотеку.  Регулирование тематического подбора для детского восприятия. 

Семинары-практикумы для родителей  художественно-эстетическому воспитанию 

дошкольников. 

Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей. 

Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и 

родителей. 

Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания 

консультативной помощи родителям. 

Организация тренингов с родителями по обсуждению впечатлений после 

посещений культурных центров города. 

Создание семейных клубов по интересам. 

Организация совместных посиделок. 

Совместное издание литературно-художественного  журнала (рисунки, сказки, 

комиксы, придуманных детьми и их родителями).«Поэтическая гостиная». Чтение 

стихов детьми и родителя. 

Физическое развитие  

Включает: 

 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость;  

 способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 
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наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),  

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами;  

 становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Цель: 

1.гармоничное физическое развитие; 

2.формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической 

культурой; 

3.формирование основ здорового образа жизни. 

 

Задачи: 

1) Оздоровительные: 

 охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального 

функционирования всех органов и систем организм;  

 всестороннее физическое совершенствование функций организма; 

 повышение работоспособности и закаливание. 

2) Образовательные: 

 формирование двигательных умений и навыков; 

 развитие физических качеств; 

 овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли 

физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья. 

3) Воспитательные: 

 формирование интереса и потребности в занятиях физическими 

упражнениями; 

 разностороннее  гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и 

умственное, нравственное, эстетическое, трудовое. 

 

Направления физического развития: 

1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: 

 связанной с выполнением упражнений; 

 направленной на развитие таких физических качеств как координация и 

гибкость;                                                                                        

 способствующей правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и 

мелкой моторики; 

 связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны). 

2) Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфере. 

3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.) 

 

Принципы физического развития: 
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1) Дидактические: 

 систематичность и последовательность; 

 развивающее обучение; 

 доступность; 

 воспитывающее обучение; 

 учет индивидуальных и возрастных  особенностей; 

 сознательность и активность ребенка; 

 наглядность. 

2) Специальные: 

 непрерывность; 

 последовательность наращивания тренирующих воздействий; 

 цикличность. 

3) Гигиенические: 

 сбалансированность нагрузок; 

 рациональность чередования деятельности и отдыха; 

 возрастная адекватность; 

 оздоровительная направленность всего образовательного процесса; 

 осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания. 

 

Методы физического развития: 

1) Наглядные: 

 наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры); 

 наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни); 

 тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

2) Словесные: 

 объяснения, пояснения, указания; 

  подача команд, распоряжений, сигналов; 

  вопросы к детям; 

  образный сюжетный рассказ, беседа; 

  словесная инструкция. 

3) Практические: 

 Повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

 Проведение упражнений в игровой форме; 

 Проведение упражнений в соревновательной форме. 

Система физкультурно-оздоровительной работы 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов 

и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

    принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива 

педагогов и родителей   в поиске   новых,   эффективных  методов и 

целенаправленной деятельности  по оздоровлению  себя и детей 

    принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленных 

на укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически 

апробированными методиками 

   принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных 
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задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов 

деятельности 

  принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между 

возрастными категориями, учет  разноуровневого развития и состояния 

здоровья 

  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на 

получение необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных 

результатов  независимо от   возраста и уровня   физического развития. 

Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий 

 организация здоровьесберегающей среды в ДОУ 

 обеспечение   благоприятного  течения   адаптации 

 выполнение   санитарно-гигиенического  режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и 

педагогов 

  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта 

по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и 

методик 

 систематическое повышение квалификации педагогических кадров 

  составление планов оздоровления 

 определение показателей   физического развития, двигательной 

подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья 

методами  диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

 коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье 

4. Профилактическое направление 

 проведение обследований   по скрининг - программе и выявление   

патологий 

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению   инфекционных заболеваний 

 предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической 

профилактики 

 противорецидивное   лечение   хронических заболеваний 

 дегельминтизация 

 оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

 

Система оздоровительной работы 

№ 

п\п 

Мероприятия 

 

Группы Периодичность Ответственные 

1. Обеспечение здорового ритма жизни 

- щадящий режим / в адаптационный 

период/ 

 

прибывшие 

воспитанники 

 

ежедневно в 

адаптационный 

 

воспитатель 

заведующий 
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 - гибкий режим дня 

- определение оптимальной нагрузки 

на ребенка с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей 

- организация благоприятного 

микроклимата 

 

все группы 

все группы 

период 

ежедневно  

 

 

ежедневно 

 

воспитатель 

 

 

воспитатель 

 

2. Двигательная активность все группы ежедневно воспитатель 

2.1. Утренняя гимнастика все группы ежедневно воспитатель 

2.2. Непосредственная образовательная 

деятельность по физическому 

развитию 

в зале; 

на улице. 

 

 

 

все группы 

все группы 

 

 

 

2 р. в неделю 

1 р. в неделю  

 

 

 

воспитатель 

2.3. Спортивные упражнения  во всех 

группах 

2 р. в неделю воспитатель 

 

2.4. Элементы спортивных игр 

 

 

старшая, 

подготовитель

ная 

2 р. в неделю воспитатель 

 

2.5.  Активный отдых 

спортивный час; 

физкультурный досуг; 

-      малый Сабантуй 

 

все группы 

все группы 

все группы 

 

1 р. в неделю 

1 р. в месяц 

1р.в год ( май) 

 

воспитатель 

 

2.6. Физкультурные праздники (зимой, 

летом) 

«День здоровья» 

«Весёлые старты» 

 

 

все группы 

подготовител. 

 

 

1 р. в год 

1 р. в год 

 

 

воспитатель 

заведующий 

2.7. Каникулы (непосредственная 

образовательная деятельность не 

проводится) 

 

 

Все группы 1 р. в год (в 

соответствии с 

годовым 

календарным 

учебным 

графиком ) 

воспитатель 

заведующий 

 

3. Лечебно – профилактические 

мероприятия  

   

 

3.1. Витаминотерапия все группы курсы 2 р. в год Медсестра 

совместно с 

врачем 

3.2. Профилактика гриппа и ОРВИ 

(проветривание после каждого часа, 

проветривание после занятия, 

витаминизация третьего блюда) 

все группы в 

неблагоприятны

й период (осень, 

весна) 

воспитатель 

младший 

воспитатель 

3.3. Физиотерапевтические процедуры 

(кварцевание, ингаляция) 

по показаниям 

врача 

в течении года Медсестра 

совместно с 

врачем 

3.4. С  витаминизация все группы в течении года повар 

 

3.5. Фитонезидотерапия (лук, чеснок) все группы в неблагопр. 

период 

(эпидемии 

гриппа, 

инфекции в 

группе) 

воспитатель 

младший 

воспитатель 
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4. Закаливание    

4.1. Контрастные воздушные ванны все группы после дневного 

сна 

воспитатель 

 

4.2. Ходьба босиком все группы лето воспитатель 

4.3. Облегчённая одежда детей все группы в течении дня воспитатель 

младший 

воспитатель 

4.4. Мытьё рук, лица все группы несколько раз в 

день 

воспитатель 

младший 

воспитатель 

 

 

2.3. Взаимодействие взрослых с детьми . 

 Взаимодействие является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает 

все направления образовательной деятельности.  С помощью взрослого и в 

самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, 

рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 

человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его 

полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной 

альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях «свободного воспитания»   

Способы направления поддержки детской 

инициативы 

             Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности детей во всех 

основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 

физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и 

положительного отношения к        миру, к себе и к другим людям. 

             Указанные требования направлены на создание социальной ситуации 

развития для участников образовательных отношений, включая создание 

образовательной среды, которая: 

1. гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2. обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3. способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

4. создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

5. обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6. создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

Психолого-педагогические условия  реализации программы: 

1. уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 
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2. использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

3. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4. поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5. поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

6. возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7. защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1. обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

 

2. поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.); 

 

3. установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

 

4. построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со 

взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его 

индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого 

ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно-эстетического развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени 

и пространства; 

-оценку индивидуального развития детей; 

 

5. взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 
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деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

 

 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников . 

 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) Семья 

является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном 

возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы 

дошкольного образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, 

как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать 

и признавать способности и достижения родителей (законных представителей) в 

деле воспитания и развития их детей. Семья является институтом первичной 

социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие 

ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, 

реализующим образовательные программы дошкольного образования, необходимо 

учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, 

ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения 

родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской 

поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление 

родителей с результатами. 

Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на 

дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка. 

Формирование банка данных об особенностях развития и медико-педагогических  

условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки индивидуальных программ 

физкультурно-оздоровительной работы с детьми, направленной на укрепление их 

здоровья. 

Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в 

ДОУ и семье: зоны физической активности, закаливающие процедуры, 

оздоровительные мероприятия и т.п. 

Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни 

среди родителей. 

Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ. 

Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления 

(дыхательная и артикуляционная  гимнастика, физические упражнения и т.д.) с 

целью профилактики заболевания детей. 

Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, 

профилактических мероприятий, организованных в ДОУ. 

Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского 

организма. 

Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к 

физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, 

развлечений и т.п. 
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Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию 

детей и расширения представлений родителей о формах семейного досуга. 

Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь 

семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с 

медицинскими учреждениями. 

2.5.  ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ 

РАБОТЫ С ДЕТЬМИ  С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
                  Коррекционно-развивающее  направление  образовательного  процесса  в  

МБДОУ  представлено  двумя  направлениями: психолого-педагогическая и 

логопедическая коррекция в развитие ребенка.  

Особенности организации образовательного процесса в 

логопедической группе 

        Логопедическая  группа    организуется  для  оказания              помощи  детям     

дошкольного    возраста,  имеющим     нарушения устной речи.                                   

Основными задачами являются:  

 коррекция нарушений устной речи  

 своевременное предупреждение нарушений письменной речи  

 разъяснение    основ  логопедических     знаний   среди   педагогов,    

родителей   (законных представителей), воспитанников.  

На логопедический пункт зачисляются дети дошкольного возраста, посещающие 

ДОУ, имеющие нарушения в развитии устной речи:  

-фонетическое недоразвитие речи;  

-фонетико-фонематическое  недоразвитие  речи       (дети,  не  зачисленные   

в логопедическую группу).  

            Задачами деятельности образовательной организации, реализующей 

программы дошкольного образования, по выполнению образовательной 

программы в группах компенсирующей и комбинированной направленности 

являются:                                                                                                     -развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств; 

– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– сохранение и укрепление здоровья; 

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

–создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их 

родителей (законных представителей)и педагогического коллектива; 

– формирование у детей общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых 

образовательных потребностей детей и заключений психолого-медико-

педагогической комиссии. 
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МБДОУ образовательного процесса в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности предполагает соблюдение следующих позиций:  

1.регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ 

специалистами дошкольной образовательной организации (учителем-логопедом, 

педагогом-психологом), воспитателями) 

2.регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического 

консилиума (ПМПК) дошкольной образовательной организации. 

Коррекционно-развивающая работа в логопедической группе 

 
  В МБДОУ  1 логопедическая группа для  детей  с  нарушениями речи.  

Комплектование логопедических групп проходит ежегодно в соответствии с 

результатами психолого-медико-педагогической комиссии.  

Коррекционная работа направлена на решение задач: 

1. обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

нарушениями речи, оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы; 

2. освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и 

особых образовательных потребностей, социальной адаптации. 

Коррекционная работа учитывает  особенности развития и специфические 

образовательные потребности каждой категории детей. 

Коррекционное направление 

Учитель - 

логопед 

Медицинский 

персонал 

Педагог-психолог Администрация Родители 

Проводит 

диагностирование 

патологии 

развития речи 

ребенка, 

корректировку 

речи по 

специальным  

логопедическим 

программам.  

Проводит 

консультации для 

воспитателей и 

родителей по 

развитию речи 

детей, методике 

проведения 

артикуляционной 

гимнастики, 

пальчиковых игр, 

дыхательной 

гимнастики, 

логоритмики. 

Оказывает 

консультативную 

помощь 

педагогам по 

различным 

патологиям  

физического 

развития детей с 

учетом данных 

медицинских 

карт. Оформляет 

карту Здоровья 

ребенка в 

МАДОУ. 

Направляет на 

консультации к  

узким 

специалистам 

детской 

поликлиники  

для оказания 

помощи 

нуждающимся 

детям. 

Оказывает 

консультативную 

психолого-

педагогическую 

помощь 

педагогам, 

родителям. 

Проводит 

диагностирование 

Организует 

материальное и 

методическое 

обеспечение. 

Контролирует 

результаты 

коррекционной 

работы с 

ребенком, его 

речевую 

готовность к 

обучению в 

школе. 

Посещают на 

консультации 

учителя-

логопеда, 

педагога-

психолога  

Выполняют 

индивидуальные 

задания, 

которые 

рекомендует 

учитель- 

логопед, с 

целью 

организации 

непрерывного 

процесса по 

коррекции речи 

ребенка. 
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ССЫЛКА: Коррекционно-образовательный процесс в логопедических группах 

планируется по образовательным областям Программы  МБДОУ и  в 

соответствии с Вариативной примерной адаптированной основной 

образовательной программой для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет 

Издание третье, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО 

Автор учитель-логопед высшей квалификационной категории, отличник 

народного 

образования Н. В. Нищева  (http://www.firo.ru/?page_id=11684) 

 

      Современные требования к качеству образования предполагают поиск новых 

путей оптимизации не только развивающего, но и коррекционного процесса. 

Выбор форм, методов, технологий, способствующих  модернизации коррекционно-

развивающего  процесса  с учётом индивидуальных  особенностей и возможностей 

детей, при тесной взаимосвязи учителя-логопеда, воспитателя логопедической 

группы, ребёнка и родителей. 

Индивидуальные потребности ребенка, связанные с его состоянием здоровья, 

определяющие особые условия получения им образования, индивидуальные потребности 

отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья: 

1. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого 

 2. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

ребенка; 

3. сотрудничество МБДОУ с семьей; 

4. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

5. формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

6. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития) 

 

Комплексно-тематический  план 

коррекционной  работы на учебный год 

 

Планирование занятий с детьми, имеющими диагноз ОНР  

(дети 5 – 6 лет) 

 

I период –сентябрь- октябрь – ноябрь. 10  недель, 20 занятий – 2 занятия в неделю 

II период – декабрь – февраль 12 недель, 48 занятий – 4 занятия в неделю 

III период – март – май 11 недель, 44 занятия – 4 занятия в неделю,  18  час.  

Всего  112  занятий в год. 

 

Продолжительность занятий  с  детьми  ОНР – 2 года. 
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При  планировании   занятий  учитывается  тематический  принцип  отбора  

материала. Распределение  материала  соотносится  с  годом  обучения  и  уровнем  

развития  ребёнка. 

Индивидуальные занятия 

Индивидуальные  занятия  проводятся  ежедневно, продолжительность 

индивидуальных   занятий   15-20мин. 

 

Содержание   логопедической  работы  по  преодолению 

ОНР  у  детей  6 –го  года  жизни (старшая  группа) 

 

1-период: сентябрь, октябрь, ноябрь 

Развитие лексико-грамматических средств языка 

  -  Побуждать  детей  вслушиваться в обращенную речь.  

  - Формировать  умение  выделять названия предметов, действий, признаков, 

понимать обобщающее значение слов. 

  -  Формировать  умение  детей преобразовывать глаголы повелительного 

наклонения 2-го лица единственного числа в глаголы изъявительного наклонения 

3-го лица единственного и множественного числа настоящего времени (спи — 

спит, спят, спали, спала). 

  - Расширять возможности пользоваться диалогической формой речи. 

-  Развивать умения детей использовать в самостоятельной речи притяжательные 

местоимения «мой — моя», «мое» в сочетании с существительными мужского и 

женского рода, некоторых форм словоизменения путем практического овладения 

существительными единственного и множественного числа, глаголами 

единственного и множественного числа настоящего и прошедшего времени, 

существительными в винительном, дательном и творительном падежах.  

  - Развивать у детей  способы словообразования: с использованием 

существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами и глаголов с 

разными приставками (на-, по-, вы). 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

  -   Закреплять у детей навык составления простых предложений по вопросам, 

демонстрации действий, по картинке, по моделям. 

  -  Формировать навык составления короткого рассказа. 

Формирование произносительной стороны речи 

-  Уточнять у детей произношение сохранных звуков: [а], [у], [о], [э], [и], [м], 

[м'],[н], [н'], [п], [п'], [т], [т'], [л], [л'], [ф], [ч], [в], [в'], [б], [б'].   

 -  Вызывать отсутствующие звуки: [к], [к'], [г], [г'], [х], [х'], [л'], [ш], [ы], [с], [с'], 

[з], [з'], [р] и закреплять их на уровне слогов, слов, предложений.  

Подготовка к овладению элементами  грамоты 

-  Формировать умение  различать на слух гласные и согласные звуки. 

-  Учить детей выделять первый гласный и согласный звук в словах (Аня, ухо и т. 

п.). 

-  Анализировать  звуковые  сочетания,  например: ау, уа.   

 

2-период: декабрь, январь, февраль, март 

Формирование лексико-грамматическихсредств языка 

  -  Уточнять представления детей об основных  цветах  и их оттенках, знание    

соответствующихобозначений 

-  Развивать умение образовывать относительные прилагательные, со значением 

соотнесенности к продуктам питания («лимонный», «яблочный»), растениям 

(«дубовый», «березовый»), различным материалам («кирпичный», «каменный», 

«деревянный», «бумажный» и т. д.). 
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  -  Развивать умение различать и выделять в словосочетаниях названий признаков 

по назначению и вопросам «Какой? Какая? Какое?»; обращать внимание на 

соотношение окончания вопросительного слова и прилагательного. 

  -  Закреплять навык согласования прилагательных с существительными в роде, 

числе.  

  -  Учить изменять форму глаголов 3-го лица единственного числа на форму 1-го 

лица единственного (и множественного) числа: «идет» — «иду» — «идешь» — 

«идем». 

- Учить использовать предлоги «на, под, в, из», обозначающие пространственное 

расположение предметов, в сочетаниях с соответствующими падежными формами 

существительных. 

  -  Формировать умение  образовывать  притяжательные  прилагательные ( волчий, 

лисий). 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

  -   Вводить в предложения однородных членов. 

  - Способствовать составлению наиболее доступные конструкции 

сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. 

  -  Способствовать процессу составления коротких рассказов по картине, серии 

картин, рассказы-описания, пересказ. 

Формирование произносительной стороны речи 

 -  Закреплять навык правильного произношения звуков, уточненных или 

исправленных на индивидуальных занятиях первого периода. 

  -   Вызывать отсутствующие и корригировать искаженно произносимые звуки, 

автоматизировать их на уровне слогов, слов, предложений. 

  -   Закреплять навык практического употребления различных слоговых структур и 

слов доступного звуко-слогового состава. 

  -  Формировать фонематическое восприятие на основе четкого различения звуков 

по признакам: глухость — звонкость; твердость — мягкость. Корригировать 

следующие звуки: [л], [б], [б'], [д], [д'], [г], [г'], [с], [С], [з], [з'], [ш], [ж], [р], [л'].  

 

Подготовка к овладению элементами  грамоты. 

    -  Содействовать формированию способности выделять звук из ряда звуков, слог 

с заданным звуком из ряда других слогов. 

    -   Определять наличие звука в слове, ударного гласного в начале и конце слова.  

    -  Выделять гласный и согласный звук в прямом и обратном слогах и 

односложных словах. 

 

3-период:  апрель, май 

Формирование  лексико-грамматических средств языка 

 -  Закреплять навык употребления обиходных глаголов с новым лексическим 

значением, образованным посредством приставок, передающих различные оттенки 

действий («выехал» — «подъехал» — «въехал» — «съехал» и т. п.). 

-  Закреплять   навыки  образования относительных прилагательных с 

использованием     продуктивных суффиксов (ое-, -ин-, -ев-, -ан-, -ян). 

-   Способствовать в употреблении наиболее доступные антонимические 

отношения между словами   («добрый» — «злой», «высокий» — «низкий» и т. п.).  

 -   Уточнять значения обобщающих слов. 

-  Формировать навыки согласования прилагательных с существительными в роде, 

числе, падеже: 

- с основой на твердый согласный («новый», «новая», «новое», «нового» и т. п.); 

-  с основой на мягкий согласный («зимний», «зимняя», «зимнюю» и т. п.). 

-  Расширять значения предлогов:  к-употребление с дательным падежом, от — с 

родительным падежом, с — со — с винительным и творительным падежами. 
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Отрабатывать словосочетания с названными предлогами в соответствующих 

падежах. 

 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

  -  Способствовать составлению разных  типов предложений: 

-  простые распространенные из 5—7 слов с предварительной отработкой 

элементов структуры предложения (отдельных словосочетаний); 

-  предложения с противительным союзом «а» в облегченном варианте («сначала 

надо нарисовать дом, а потом его раскрасить»), с противительным союзом «или»; 

-  сложноподчиненные предложения с придаточными предложениями причины 

(потому что). 

-  Развивать умение преобразовывать предложения за счет изменения главного 

члена предложения, времени действия к моменту  речи, залога («встретил брата» 

— 

«встретился с братом»', «брат умываетлицо» — «брат умывается» и т. п.); 

изменениявида глагола («мальчик писал письмо» — «мальчик написал письмо»; 

«мама варила суп» — «мама сварила суп»). 

  -  Учить определять количество слов в предложении в собственной и чужой речи 

(«два» — «три» — «четыре»). 

  -  Учить выделять предлог как отдельное служебно еслово. 

-  Развивать и усложнять навык передачи в речи последовательности событий, 

наблюдений за серией выполняемых детьми действий («Миша встал,подошел к 

шкафу, который стоит у окна. Потом он открыл дверцу и достал с верхнейполки 

книги и карандаш. Книги он отнес  воспитательнице, а карандаш взял себе»). 

  -  Закреплять навык составления рассказов по картине и серии картин с 

элементами усложнения(дополнение эпизодов, изменение начала, концарассказа и 

т. п.). 

  -  Способствовать  составлению рассказов по теме с использованием ранее 

отработанных синтаксических конструкций. 

 

Формирование произносительной стороны речи 

  -  Формировать правильное звукопроизношение : [л], [с], [ш], [с] — [з], [р] -[л],       

втвердом и мягком звучании в прямых и обратныхслогах, словах и предложениях. 

-  Учить дифференцировать звуки по участию голоса([с] — [з]), по твердости-

мягкости ([л] — [л'],[т] — [т']), по месту образования ([с] — [ш]). 

  -  Подготовка к овладению элементарным инавыками письма и чтения 

  -  Содействовать формированию способности звукового анализа и синтеза, 

преобразованию прямых и обратных слогов(ас-са), односложных слов («лак — 

лик»),   

 

 

Содержание  логопедической  работы  по  преодолению  ОНР    у  детей    7 – го  

года  жизни  

(подготовительная  группа) 

 

Комплексно-тематический  план 

коррекционной работы  на учебный  год 

 

 

1-период: октябрь, ноябрь 

Совершенствование  произносительной стороны   речи 

    -   Закреплять навыки четкого произношения звуков(гласных и согласных), 

имеющихся в речи детей. 
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    -   Формировать умение дифференцировать на слух ив речи сохранные звуки с 

опорой на их акустические и артикуляционные признаки, на наглядно-графическую 

символику. 

     -   Корригировать произношение нарушенных звуков ([л], [л'],  [с], [с'], [з], [з'], 

[ц], [ш], [ж], [р]  т. д.). Развивать умение дифференцировать звуки по парным 

признакам (гласные — согласные, звонкие — глухие, твердые — мягкие, 

свистящие — шипящие и т. д.). 

     -   Закреплять произношение звуков в составе слогов, слов, предложений, 

текстов. 

     -   Упражнять в произношении многосложных слов с открытыми и закрытыми 

 слогами, со стечением слогами,  со  стечением  согласных и без них. 

     -   Вводить в самостоятельные высказывания детей слова сложной слоговой 

структуры. 

     -    Воспитывать правильную ритмико-интонационную и мелодическую окраску 

речи. 

 

Развитие лексико-грамматических средств языка 

    -     Расширять лексический запас в процессе изучения новых тем.. 

    -   Активизировать словообразовательные процессы: употребление 

наименований, образованных за счет словосложения: пчеловод, книголюб, 

белоствольная береза, длинноногая — длинноволосая девочка. 

    -   Совершенствовать умение употреблять существительные с увеличительным 

значением (голосище, носище, домище). 

- Совершенствовать навыки подбора и употребления в речи антонимов — глаголов, 

прилагательных, существительных (вкатить — выкатить, внести — вынести, 

жадность — щедрость, бледный — румяный). 

    - Объяснять значения слов с опорой на их словообразовательную структуру 

(футболист— спортсмен, который играет в футбол). Упражнять в подборе 

синонимов и практическом употреблении их в речи (скупой, жадный, храбрый, 

смелый, неряшливый, неаккуратный, грязнуля). 

   -   Дифференцированно использовать в речи простые и сложные предлоги. 

- Учить образовывать сравнительную степень прилагательных (добрее, злее, слаще, 

гуще, дальше); сложные составные прилагательные (темно-зеленый, ярко-

красный). 

- Совершенствовать умение преобразовывать названия профессий м. р. в 

профессию ж. р. (воспитатель — воспитательница, баскетболист — 

баскетболистка). 

 

 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

    - Закреплять умение выделять отличительные признаки предметов, объектов; 

составлять загадки с опорой на эти признаки. 

    - Совершенствовать навыки сравнения предметов, объектов; составление 

рассказов-описаний каждого из них. 

    -  Упражнять в конструировании предложений по опорным словам. 

    - Формировать навыки составления повествовательного рассказа на основе 

событий заданной последовательности. 

    - Упражнять в распространении предложений за счет введения однородных 

членов (сказуемых, подлежащих, дополнений, определений).  

   - Совершенствовать способность анализировать причинно-следственные и 

временные связи, существующие между частями сюжета. 

   - Закреплять навыки составления рассказа по картине (с опорой на 

вопросительно-ответный и наглядно-графические планы). 
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   - Продолжать учить составлять рассказ по серии сюжетных картинок; заучивать 

потешки, стихотворения. 

   - Совершенствовать навыки пересказа рассказа, сказки с опорой на картинный, 

вопросный планы. 

   -Способствовать составлять рассказы с элементами творчества (дополняя, 

изменяя отдельные эпизоды). 

 

Подготовка к обучению грамоте 

    -    Развивать произвольное внимание, слуховую память. 

    -  Закреплять понятия «звук», «слог». Совершенствовать навыки различения 

звуков: речевых и неречевых, гласных — согласных, твердых — мягких, звонких 

— глухих, а также звуков, от ли чающихся способом и местом образования и т. д.  

    - Формировать умение выделять начальный гласный звук, стоящий под 

ударением, из состава слова (у — утка). 

    - Совершенствовать способность анализировать звуковой ряд, состоящий из двух 

— трех — четырех гласных звуков.  
    -  Формировать умение осуществлять анализ и синтез обратного слога, например: 

ап. 

    - Формировать умение выделять последний согласный звук в слове, например: 

мак. 

    -   Формировать умение выделять первый согласный звук в слове, например: 

кот. 

    - Формировать умение выделять гласный звук в положении после согласного (в 

слогах, словах).       

    -   Способствовать производить анализ и синтез прямых слогов, например: са, па. 

     - Знакомить с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам 

([а], [о], [у], [ы], [и], [Э],   — количество изучаемых букв и последовательность их 

изучения определяется логопедом в зависимости от индивидуальных особенностей 

детей); учить анализировать их оптико-пространственные и графические признаки. 

  - Формировать умение составлять из букв разрезной азбуки слоги: сначала 

обратные, потом — прямые. 

 -   Упражнять в умении осуществлять звуко-буквенный анализ исинтез слогов. 

 

2-период: декабрь, январь, февраль, март 

- Совершенствование произносительной стороны речи 

- Совершенствование  лексико-грамматической стороны речи 

- Формирование самостоятельной развёрнутой фразовой речи 

 - Развивать умение анализировать свою речь и речь окружающих на предмет 

правильности ее фонетического оформления. 

   -   Продолжать работу по исправлению нарушенных звуков ([р], [р'], [ч], [щ]). 

   -  Совершенствовать навыки употребления в речевом контексте слов сложной 

слоговой структуры и  звуконаполняемости. 

  -  Продолжать работу по воспитанию правильного темпа и ритма речи, ее богатой 

интонационно-мелодической окраски. 

 

3-период:  апрель, май 

Совершенствование   произносительной   стороны   речи 

   -  Продолжать  закреплять  и   автоматизировать      поставленные звуки в 

самостоятельной  речи. Развивать умение дифференцировать на слух и в речи 

оппозиционные звуки ([р] — [л], [с] — [ш], [ш] — [ж] и т. д.); формировать тонкие 

звуковые дифференцировки ([т] — [т'] — [ч], [ш] — [щ], [т] — [с] — [ц], [ч] — [щ] 

и т. д.). 

   -   Развивать умение анализировать свою речь и речь окружающих на предмет 

правильности ее фонетического оформления. 



52 
 

   -   Продолжать работу по исправлению нарушенных звуков ([р], [р'], [ч], [щ]). 

   -  Совершенствовать навыки употребления в речевом контексте слов сложной 

слоговой структуры и  звуконаполняемости. 

  -  Продолжать работу по воспитанию правильного темпа и ритма речи, ее богатой 

интонационно-мелодической окраски. 

 

Развитие   лексико-грамматических  средств  языка 

  -  Уточнять и расширять значения слов (с опорой на лексические темы). 

  -  Активизировать   словообразовательные   процессы: объяснение и употребление 

сложных слов (стекловата,  самокат, снегокат); объяснение и практическое 

употребление в речи существительных  с  уменьшительно-ласкательным  и 

увеличительным значением (кулак — кулачок — кулачище). 

   -  Совершенствовать навык употребления в самостоятельной речи сложных 

предлогов.  

  - Совершенствовать умение подбирать синонимы (прекрасный, красивый, 

замечательный, великолепный). 

  -   Закреплять навыки согласования прилагательных с существительными в роде, 

числе, падеже. 

  -   Закреплять навыки согласования числительных с существительными в роде, 

падеже.  

  -  Продолжать учить объяснять и практически употреблять в речи слова 

переносного значения (смотреть сквозь розовые очки, собачья преданность, 

работать спустя рукава, закидать шапками). 

 

Развитие самостоятельной фразовой речи 

  -  Закреплять навыки выделения частей рассказа, анализа причинно-следственных 

и временных связей, существующих между ними.   

  -  Продолжать совершенствовать навыки распространения предложений за счет 

введения в них однородных членов предложения. Продолжать совершенствовать 

навык пересказа сказок, рассказов: 

•  с распространением предложений; 

•  с добавлением эпизодов; 

•  с элементами рассуждений; с творческим введением новых частей сюжетной 

линии (начала, кульминации, завершения сюжета). 

  -  Заучивать стихотворения, потешки. 

  -   Совершенствовать навыки составления рассказов-описаний (одного предмета, 

двух предметов в сопоставлении). 

  -  Продолжать способствовать  составлять рассказ по картине, серии картин. 

 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

  -  Продолжать развивать оптико-пространственные ориентировки. 

  -  Совершенствовать графо-моторные навыки.  

-  Закреплять понятия, характеризующие звуки: «глухой», «звонкий», «твердый», 

«мягкий»; введение нового понятия «ударный гласный звук».   

  -  Закреплять изученные ранее буквы, формировать навыки их написания. 

  - Закреплять графические и оптико-пространственные признаки изученных букв, 

формировать навыки их дифференциации. 

  -  Продолжать формировать навыки деления слова на слоги. 

  - Формировать операции звуко-слогового анализа и синтеза на основе наглядно-

графических схем слов (например: вата, кот). 

  -  Вводить изученные буквы в наглядно-графическую схему слова. 

  -  Способствовать  чтению слогов, слов аналитико-синтетическим способом. 

  -  Формировать навыки написания слогов, слов (например: лапа). 



53 
 

  -  Знакомить со словами более сложной слоговой структуры (шапка, кошка), 

учить их анализировать, выкладывать из букв разрезной азбуки, читать и писать. 

  -  Формировать навыки преобразования слогов, слов с помощью замены букв, 

удаления или добавления буквы (му— пу, мушка, пушка, кол — укол и т. д.).  

  -  Формировать умение определять количество слов в предложении, их 

последовательность. 

  -  Формировать умение выкладывать из букв разрезной азбуки и читать 

небольшие предложения.  

  -  Формировать навык сознательного  послогового  чтения коротких текстов. 

Национально-региональный компонент и УМК в коррекционной работе с 

детьми логопедических групп 

Задачи реализации НРК : 

 иметь первоначальные представления о нравственной, эстетической, 

трудовой культуре родного края и ее взаимосвязи с культурой других 

регионов страны, мира;  

 иметь основные представления об этнокультурных особенностях народов 

Поволжья на основе ознакомления с мифами, легендами, сказками;  

 иметь представления об особенностях жизни детей и взрослых в ближайшем 

окружении ребенка, а также в других регионах страны, мира (особенности 

внешнего вида, поведения);  

 иметь представление об основных нормах, регулирующих устную речь, 

типичных речевых ошибках;  

 знать художественные произведения, в которых даются образцы речевого 

выражения эмоций, чувств человека;  

 

Задачи реализации УМК: 

 Закрепление и активизация словарного запаса и формирование навыков 

связной речи 

 Формирование навыков культурного, вежливого общения друг с другом 

 Знать основные нормы построения предложений и правильного 

произношения в родном языке 

 Добиваться правильного употребления лексического минимума в 

диалогической речи 

 

 

Региональный компонент 

Республика Татарстан – один из многонациональных регионов Российской 

Федерации. В Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко определена 

необходимость обеспечения гуманистического, развивающего, народно-

национального характера образования, связь  воспитания и обучения  с жизнью и 

национальными культурными традициями. 

Данное приложение составлено с учетом национальных  и региональных 

особенностей Республики Татарстан, который предусматривает следующие 

направления деятельности: 

Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания 

на родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах 

национальной культуры, народных традициях и обычаях. 

Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – 

привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным 

ценностям.  

Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 
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Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих 

Республику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, 

символиками РТ и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным 

искусством. 

      Назначение регионального компонента — защита и развитие системой 

образования  региональных культурных традиций и особенностей; сохранение 

единого образовательного пространства России; физическая направленность 

деятельности региона; обеспечение прав подрастающего поколения на доступное 

образование; вооружение дошкольников системой знаний о регионе. 

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности 

поколений, уникальности природной и культурно-исторической среды и 

региональной системы образования как важнейшего фактора развития территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 

местности предопределяет отбор содержания регионального компонента 

образования, усвоение которого позволяет выпускникам МБДОУ адаптироваться к 

условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, 

воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, рациональном 

использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать 

формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их 

творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира. 

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной 

народной культуры родного края. 

Принципы работы: 

Системность и непрерывность. 

Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

Свобода индивидуального личностного развития. 

Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на  

         Для эффективной реализации культурной направленности регионального 

компонента дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие 

педагогические условия:  

формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе 

обновления содержания регионального компонента дошкольного образования;  

подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования;  

создание культурно-развивающей среды ДОУ;  

организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного 

учреждения и семьи.  

При определении педагогических условий реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования были учтены следующие 

положения:  

определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и 

мировую культуру,  

выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного 

образования в области, использование принципа культурализма в образовательном 

процессе дошкольных учреждений. 

       В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом 

возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям 

родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в 

детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и 

формы  организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, 
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дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской 

литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

Социально-коммуникативное развитие: Воспитывать у детей старшего 

дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой родине, родному 

дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, 

нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам. Использовать  

знания о родном крае в игровой  деятельности. Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре и традициям  Республики Татарстан,  стремление сохранять 

национальные ценности.                                         

Познавательное развитие: Приобщать  детей к истории Республики Татарстан. 

Формировать представления о традиционной культуре родного края через 

ознакомление с природой 

Речевое развитие: Развивать  речь, мышление, первичное восприятие диалектной 

речи через знакомство с культурой Республики Татарстан 

Художественно-эстетическое развитие: Приобщать  детей младшего 

дошкольного возраста к музыкальному творчеству родного края; воспитывать  

любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, 

традиций Республики Татарстан Формировать практические умения по 

приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным 

декоративно-прикладным видам деятельности.  

Физическое развитие: Развивать эмоциональную свободу, физическую  

выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы Республики 

Татарстан 

 

Средняя группа. 

(от 4 до 5 лет) 

 Задачи  воспитания и  обучения: 

Воспитывать любовь к родному дому, детскому саду, родному краю. Знакомить с 

достопримечательностями родного города (села). 

Развивать интерес к культурному наследию татарского народа. Знакомить детей с 

изделиями декоративно-прикладного искусства. Воспитывать уважительное 

отношение ко всему, что создано руками предыдущих поколений. 

Старшая группа. 

(от 5 до 6 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 

Расширять представления детей о родной стране; о государственных (Новый 

год, День защитников Отечества, День Победы, 8 Марта) и народных (Сюмбеля,     

Навруз, Сабантуй) праздниках.  

Дать сведения о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, 

чистоплотности своего народа. Почитать обычаи народов Республики Татарстан. 

Формировать доброжелательное и уважительное отношение к сверстникам 

разных национальностей. 

Прививать любовь к музыке, живописи, литературе Татарстана 

 

 

 

Подготовительная группа. 

(от 6 до 7 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 
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Воспитывать патриотические чувства, любовь к родному краю, Родине, к 

родному языку; желание разговаривать па родном языке. 

Продолжать знакомить детей с  музыкой, живописью, литературой, искусством  

РТ 

ССЫЛКА:  Организация деятельности взрослых и детей по реализации УМК 

по обучению двум государственным языкам Республики Татарстан в равном 

объеме подробно сформулированы в программах:  

1. Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү.Обучение 

русскоязычных детей татарскому языку в детском саду. Зарипова З.М. - 

Казань: Первая полиграфическая компания, 2013 г.-112с.  

2. Обучение детей татарской национальности родному языку – УМК для детей 

2-7 лет ―Туган телдә сөйләшәбез‖ (Говорим на родном языке), Хазратова Ф.В., 

Зарипова З.М.  

3. Изучаем русский язык. С.М.Гаффарова – Казань: Первая полиграфическая 

компания, 2013 г.-120 с. 

 4. Подготовка к обучению грамоте детей татарской национальности – УМК 

для детей 6-7 лет ―Мәктәпкәчә яшьтәгеләр әлифбасы‖ (Азбука для 

дошкольников), Шаехова Р.К.  

5.Сөенеч-Радость познания. Региональная образовательная программа 

дошкольного образования. Казань .Издательство «Магариф – вакыт»; 2016г. 

5. Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе. Методическое пособие. 

К.В.Закирова 

Система работы МБДОУ по подготовке детей по правилам 

дорожного движения (ПДД) 

Обеспечение безопасности движения – это важная государственная задача, 

требующая самого пристального внимания. Особое значение приобретает обучение 

маленьких пешеходов, пассажиров, велосипедистов. Изучение ПДД является 

составной частью общей воспитательной работы МБДОУ. Решить проблему 

детского травматизма можно, только создав целостную систему по подготовке 

детей по ПДД, опираясь на  систематическое изучение правил, использование 

новых, практикоориентированных форм пропаганды ПДД, взаимодействия органов 

образования, здравоохранения и ГИБДД.  

При организации работы дошкольного образовательного учреждения по 

обучению детей правилам дорожного движения и профилактике дорожно-

транспортного травматизма выделяются следующие основные направления: 

ребенок-пешеход; ребенок–пассажир городского транспорта; ребенок– 

водитель детских транспортных средств (велосипеда, самоката и других). 

 

       Формы организации работы с участниками образовательного процесса 

Организационно-методическая работа с кадрами:  

- формирование профессиональных компетенций педагога в области ПДД;  
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- совершенствование  форм и методов работы с детьми; 

- организация различных видов деятельности с детьми; 

- обновление положений конкурсов, соревнований; 

- разработка положений новых конкурсов; 

- обновление уголков безопасности; 

- организация проведения открытых мероприятий по ПДД; 

- организация проведения игровых и обучающих программ по ПДД. 

Инструктивно- методическая работа: 

- проведение совещаний для педагогов, родителей по ПДД; 

- консультации для педагогов, родителей, обучающихся; 

- разработка методических рекомендаций; 

- распространение информационных листков; 

- обновление инструкций по проведению инструктажа с детьми и подростками о 

безопасности дорожного движения; 

- создание видеотеки по ПДД. 

Формы методических мероприятий: семинары, семинары-практикумы, 

педагогические пробеги, брейн-ринги, мастер-классы, деловые игры, дни открытых 

дверей, педагогические и творческие мастерские, конкурсные мероприятия, 

мониторинговые исследования, лектории. 

ССЫЛКА: Методические рекомендации по обучению детей правилам 

дорожного движения в условиях детского сада. 

(http://pandia.ru/text/80/065/11186.php 

Министерство образования и науки Республики Татарстан 

edu.tatar.ru›upload/images/files/ФГОС ПДД.doc) 

3.Организационный раздел. 

3.1. Психолого – педагогические условия , обеспечивающие 

развитие ребенка. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности. 

http://pandia.ru/text/80/065/11186.php
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1058.6BzD3ZPpXpeByAVPuvTCeWvTjx_sDOsITvrNnq3twfVQVKpwaa7XbXXq1C9Z1mWhGeYJM66jrAHbfP4Ufmyiuzd0ZrGULOHJ3TTqcaLvVLCKIIrTX17_Y0R1nRZQKzriwJDJ1Ij-BpwVcV-uVNgnqsxD5aRpYmVwexyl3cgj4Cjx6JC2hVLOBDj6hL7yZGxKWUpR0CQyJO-w1x_IZS3HskBEU8yBorfWvviXh4KzwUFeitoRpB2jfRzt7WJedhlvpc-zAUXAE98Z93bST_tQXg.9155d36089cfde69bddaad52940924d2a59626e1&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9T6U0-imFY5IshtIYWJN7W-V64A9Yd8Kv-PJgis4UdqY898U4_M9m940_rAFGQFVU61I5vbptd3AxFTWqc8ChR4&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXRW0zbUNjSDVfdDFoYmFsSWRNN1drOXYxU3hCUXlET2h2M1Z4TGNJRDh1c2tsZnd6TnIwTFczWHVwWDRGdnBzeklITmFvbDVFNHhBM19KVi1LdEo4RmcwS2g5VVRTd1ZtYUxnZGppc0RVYjlpRHBaVEtubWZ0RVZvRUtHRy1IRjE0RGFuTlB0X0FLakd1bHVTdjhweWNKRUFybEdtM3VERDNwdHNqMV9QWHYzTktsR2kwOWs2MVBQUmZXTHd5ODJlVko1RlMwRzZsalJsWjBDZWNLRHVZcw&b64e=2&sign=8f9b50b63ed0d68baa9ee575789a3176&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ4CiF6OxvZkNDSXOmSte_BZo6J3zXSwwplIFS61--jRBwYUY6da4lxhLsGddmY-7TvR3AIusX6ryjOBOhgKYMoxUYambatpvQJaIz8TGXe0MY12MqtwZlXWaisUhfL5h_zSiwh7o23QwMe4R6t6a4zj77fwpvaq_g_1jW7cOF0m9ei0zkZAzBshJhEnYNU1kyIcNiPVnI8PNuksGMbd3NRUQmPGr664Z9mNdWQfrVPtxJzfyNdGYxVu0SiiZ38i-nA5wMqxvk_n5lIq9nUG0adhx7ZV9GQXqrqSzOY1PMamHP6fVULeNim8U4XG_8W-9dpStaK1EPX7jS3bHxmKEUJgBoH99F4FOqwtcKTNKu54oZoRm5oXbT_b8X7DnQclSJr46kFFSspWNOatOu_VmfuRUzn0MfFeYho7FXBFv1m4AYKuX08UmUcRDdGOzpLdCbVfmpq4g59Rz-b_431C4-mc9l8P1ghFzd7uSwm099nfjNBBwDnirheZ1Su_KBZy7QPuQqjM0Zf7OKkRJXLnD4mhn-SX5d9sQmI&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpTiRqoy63TTtX_o71Ea6QqDKq3KfZ8vQ5yOpjNW3qPOdc4yd5QM2M4MZABIvrH1XoV5SaUIS9f3KLizbuVeZqQ0Kh1Yot7maHUG5MS-hh52jW7Ih5e6VJ2MtQ3cfu6L9lFiA7q4SYkGbIfhjwhhVuHxTwI8fsurOIqXv7jUMaoXdULkaiEhA1iOmBEXbQoaZBRrfhN6YrW52Ewv6dfuHMU9fQRG92glqBmpJDcz1qlaIIS9iczxXNvtvZKBBhlwvuyzypOyywlYkfDNXXguRJF-ML0dPAPnTT9FpMNqcIpFL6H6sF_TriJPfzH4AXfpjWasLBONI_VztbiChFhkkroc5LBTO0htm-6Az9MdlfLTZ3_D86TboL8rVS3fOccoXruOFK7H9ONZK-EPyFXTKYKBN_q9EbSdjBW6A9tAMzu8arrGQv7NVNliTFMsOqDVTQYF9nVSPT7SRI_0pqkvoNvfeP6bt8cFpNQJiWUKX_lD9vgep9GqKRu0VMVJoN6LpklmaE1fni9BTibE958XK9zk11U3vymhLqRmh_G2Koe
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1058.6BzD3ZPpXpeByAVPuvTCeWvTjx_sDOsITvrNnq3twfVQVKpwaa7XbXXq1C9Z1mWhGeYJM66jrAHbfP4Ufmyiuzd0ZrGULOHJ3TTqcaLvVLCKIIrTX17_Y0R1nRZQKzriwJDJ1Ij-BpwVcV-uVNgnqsxD5aRpYmVwexyl3cgj4Cjx6JC2hVLOBDj6hL7yZGxKWUpR0CQyJO-w1x_IZS3HskBEU8yBorfWvviXh4KzwUFeitoRpB2jfRzt7WJedhlvpc-zAUXAE98Z93bST_tQXg.9155d36089cfde69bddaad52940924d2a59626e1&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtB2i7c0_vxGdxRuXfLZHQfBNCJIHCARR3JVSUMB29ZxMMSiu1KWnki_F2dTsQLMVrKypJ-vihqM9&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXRW0zbUNjSDVfdDFoYmFsSWRNN1drOHJfdHREU3pjc2tyb2VzN2t4MHhGaThmVFZJNFNEMV8wVUR0TzM1MW5semI3Zm50NkhqRHVN&b64e=2&sign=902f7c297ccf15220349bdcb0265623e&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ4CiF6OxvZkNDSXOmSte_BZo6J3zXSwwplIFS61--jRBwYUY6da4lxhLsGddmY-7TvR3AIusX6ryjOBOhgKYMoxUYambatpvQJaIz8TGXe0MY12MqtwZlXWaisUhfL5h_zSiwh7o23QwMe4R6t6a4zj77fwpvaq_g_1jW7cOF0m9ei0zkZAzBshJhEnYNU1kyIcNiPVnI8PNuksGMbd3NRUQmPGr664Z9mNdWQfrVPtxJzfyNdGYxVu0SiiZ38i-nA5wMqxvk_n5lIq9nUG0adhx7ZV9GQXqrqSzOY1PMamHP6fVULeNim8U4XG_8W-9dpStaK1EPX7jS3bHxmKEUJgBoH99F4FOqwtcKTNKu54oZoRm5oXbT_b8X7DnQclSJr46kFFSspWNOatOu_VmfuRUzn0MfFeYho7FXBFv1m4AYKuX08UmUcRDdGOzpLdCbVfmpq4g59Rz-b_431C4-mc9l8P1ghFzd7uSwm099nfjNBBwDnirheZ1Su_KBZy7QPuQqjM0Zf7OKkRJXLnD4mhn-SX5d9sQmI&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpTiRqoy63TTtX_o71Ea6QqDKq3KfZ8vQ5yOpjNW3qPOdc4yd5QM2M4MZABIvrH1XoV5SaUIS9f3KLizbuVeZqQ0Kh1Yot7maHUG5MS-hh52jW7Ih5e6VJ2MtQ3cfu6L9lFiA7q4SYkGbIfhjwhhVuHxTwI8fsurOIqXv7jUMaoXdULkaiEhA1iOmBEXbQoaZBRrfhN6YrW52Ewv6dfuHMU9fQRG92glqBmpJDcz1qlaIIS9iczxXNvtvZKBBhlwvuyzypOyywlYkfDNXXguRJF-ML0dPAPnTT9FpMNqcIpFL6H6sF_TriJPfzH4AXfpjWasLBONI_VztbiChFhkkroc5LBTO0htm-6Az9MdlfLTZ3_D86TboL8rVS3fOccoXruOFK7H9ONZK-EPyFXTKYKBN_q9EbSdjBW6A9tAMzu8arrGQv7NVNliTFMsOqDVTQYF9nVSPT7SRI_0pqkvoNvfeP6bt8cFpNQJiWUKX_lD9vgep9GqKRu0VMVJoN6LpklmaE1fni9BTibE958XK9zk11U3vymhLqRmh_G2KoewkfA-T-FUTfY8VgW105rAegACQVFJQ5qP9qTQRsfhwkPGpSQ1wSOhkNj0u7MYoZorKm8rUgknD4R_6RIhaO60ScG1XH45DBsdkjHowxgYtjjsHlOj2B7cbRHWrI5hBMm1M9dT4rcd6wpd0Zo0HGjNPDbtx-Ublfyd7_9vzim99u0hv-2bq1Ss7Q-krhrOci_Q1ra4
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1058.6BzD3ZPpXpeByAVPuvTCeWvTjx_sDOsITvrNnq3twfVQVKpwaa7XbXXq1C9Z1mWhGeYJM66jrAHbfP4Ufmyiuzd0ZrGULOHJ3TTqcaLvVLCKIIrTX17_Y0R1nRZQKzriwJDJ1Ij-BpwVcV-uVNgnqsxD5aRpYmVwexyl3cgj4Cjx6JC2hVLOBDj6hL7yZGxKWUpR0CQyJO-w1x_IZS3HskBEU8yBorfWvviXh4KzwUFeitoRpB2jfRzt7WJedhlvpc-zAUXAE98Z93bST_tQXg.9155d36089cfde69bddaad52940924d2a59626e1&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtB2i7c0_vxGdxRuXfLZHQfBNCJIHCARR3B6nJBWFkYRWhE8KfGLY8AO7qISrx0DJ5eHTRWtwFY8x&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXRW0zbUNjSDVfdDFoYmFsSWRNN1drOXYxU3hCUXlET2h2M1Z4TGNJRDh1c2tsZnd6TnIwTFczWHVwWDRGdnBzeklITmFvbDVFNHhBM19KVi1LdEo4RmcwS2g5VVRTd1ZtYUxnZGppc0RVYjlpRHBaVEtubWZ0RVZvRUtHRy1IRjE0RGFuTlB0X0FLakd1bHVTdjhweWNKRUFybEdtM3VERDNwdHNqMV9QWHYzTktsR2kwOWs2MVBQUmZXTHd5ODJlVko1RlMwRzZsalJsWjBDZWNLRHVZcw&b64e=2&sign=873fab0956c2a5efc0136676b1edc1d4&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ4CiF6OxvZkNDSXOmSte_BZo6J3zXSwwplIFS61--jRBwYUY6da4lxhLsGddmY-7TvR3AIusX6ryjOBOhgKYMoxUYambatpvQJaIz8TGXe0MY12MqtwZlXWaisUhfL5h_zSiwh7o23QwMe4R6t6a4zj77fwpvaq_g_1jW7cOF0m9ei0zkZAzBshJhEnYNU1kyIcNiPVnI8PNuksGMbd3NRUQmPGr664Z9mNdWQfrVPtxJzfyNdGYxVu0SiiZ38i-nA5wMqxvk_n5lIq9nUG0adhx7ZV9GQXqrqSzOY1PMamHP6fVULeNim8U4XG_8W-9dpStaK1EPX7jS3bHxmKEUJgBoH99F4FOqwtcKTNKu54oZoRm5oXbT_b8X7DnQclSJr46kFFSspWNOatOu_VmfuRUzn0MfFeYho7FXBFv1m4AYKuX08UmUcRDdGOzpLdCbVfmpq4g59Rz-b_431C4-mc9l8P1ghFzd7uSwm099nfjNBBwDnirheZ1Su_KBZy7QPuQqjM0Zf7OKkRJXLnD4mhn-SX5d9sQmI&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpTiRqoy63TTtX_o71Ea6QqDKq3KfZ8vQ5yOpjNW3qPOdc4yd5QM2M4MZABIvrH1XoV5SaUIS9f3KLizbuVeZqQ0Kh1Yot7maHUG5MS-hh52jW7Ih5e6VJ2MtQ3cfu6L9lFiA7q4SYkGbIfhjwhhVuHxTwI8fsurOIqXv7jUMaoXdULkaiEhA1iOmBEXbQoaZBRrfhN6YrW52Ewv6dfuHMU9fQRG92glqBmpJDcz1qlaIIS9iczxXNvtvZKBBhlwvuyzypOyywlYkfDNXXguRJF-ML0dPAPnTT9FpMNqcIpFL6H6sF_TriJPfzH4AXfpjWasLBONI_VztbiChFhkkroc5LBTO0htm-6Az9MdlfLTZ3_D86TboL8rVS3fOccoXruOFK7H9ONZK-EPyFXTKYKBN_q9EbSdjBW6A9tAMzu8arrGQv7NVNliTFMsOqDVTQYF9nVSPT7SRI_0pqkvoNvfeP6bt8cFpNQJiWUKX_lD9vgep9GqKRu0VMVJoN6LpklmaE1fni9BTibE958XK9zk11U3vymhLqRmh_G2KoewkfA-T-FUTf
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5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности,то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и 

детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами 

безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого 

взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1. обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

 

2.поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.); 

 

3. установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

 

4. построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со 

взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его 

индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого 

ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно-эстетического развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени 

и пространства; 

-оценку индивидуального развития детей; 
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5. взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

 

 

 
3.2. ОРГАНИЗАЦИЯ  РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ  СРЕДЫ 

 
Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ (далее – РППС) 

должна соответствовать требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям (см. раздел 3.9.Перечень нормативных и нормативно-методических 

документов).  

Развивающая предметно-пространственная среда в МБДОУ должна 

обеспечивать реализацию основной образовательной программы, разработанную с 

учетом Программы. Программа не выдвигает жестких требований к организации 

РППС и оставляет за МБДОУ право самостоятельного проектирования 

развивающей предметно-пространственной среды на основе целей, задач и 

принципов Программы. При проектировании РППС МБДОУ должна учесть 

особенности своей образовательной деятельности, социокультурные, 

экономические и другие  условия, требования используемых вариативных 

образовательных программ, возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников 

МБДОУ, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной 

среды, представленная специально организованным пространством (помещениями 

МБДОУ, прилегающими и другими территориями, предназначенными для 

реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными 

образовательными ресурсами (в том числе  развивающими компьютерными 

играми) и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны 

и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания РППС 

при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной 

специфики для реализации основной образовательной программы. 

В соответствии со Стандартом РППС МБДОУ должна обеспечивать и 

гарантировать: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисковИнтернет-ресурсов, проявление уважения 

к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях 

и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в 

коллективной работе; 
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 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

МАДОУ, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со 

взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, 

личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление 

их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации 

различных образовательных программ в МБДОУ, для детей, принадлежащих к 

разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а 

также имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только 

развивающей, но и развивающейся.  

Предметно-пространственная среда МБДОУ должна обеспечивать 

возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом 

специфики информационной социализации детей и правил безопасного 

пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений 

словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной 

деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений МАДОУ, 

прилегающих территорий, предназначенных для реализации Программы, 

наполнении их мебелью, средствами обучения, материалами и другими 

компонентами необходимо руководствоваться следующими принципами 

формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ создается 

педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 
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возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития.  

Для выполнения этой задачи РППС должна быть:  

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, 

доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности; 

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям 

по обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как 

санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной 

безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС необходимо учитывать целостность 

образовательного процесса в МБДОУ, в заданных Стандартом  образовательных 

областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-

коммуникативной области необходимо следующее.  

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, зимнем саду, изостудии, 

театре и др.), создаются условия для общения и совместной деятельности детей как 

со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети 

должны иметь возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а 

также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На 

прилегающих территориях также должны быть выделены зоны для общения и 

совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных 

групп и взрослых, в том числе для использования методов проектирования как 

средств познавательно-исследовательской деятельности детей.  

Дети должны иметь возможность безопасного беспрепятственного доступа к 

объектам инфраструктуры МБДОУ, а также к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.  
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В Организации должна быть обеспечена доступность предметно-

пространственной среды для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов.  

Для детей с ограниченными возможностями в МБДОУ должна иметься 

специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными видами 

деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях 

МБДОУ должно быть достаточно места для специального оборудования. 

Предметно-пространственная среда МБДОУ должна обеспечивать условия 

для физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, 

коррекции и компенсации недостатков развития детей. 

Предметно-пространственная среда в МБДОУ должна обеспечивать условия 

для эмоционального благополучия детей и комфортной  работы педагогических и 

учебно-вспомогательных сотрудников.  

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для 

развития игровой и познавательно-исследовательской  деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях 

пространство Предметно-пространственная среда МБДОУ должна обеспечивать 

условия для познавательно-исследовательского развития детей (выделены 

помещения или зоны, оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, 

приборами и материалами для разных видов познавательной деятельности детей – 

книжный уголок, библиотека, зимний сад, огород, живой уголок и др.). 

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для 

художественно-эстетического развития детей. В МБДОУ должны быть созданы 

условия для информатизации образовательного процесса. 

Компьютерно-техническое оснащение МБДОУ может использоваться для 

различных целей:  

– для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;  

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих 

реализацию основной образовательной программы;  

– для предоставления информации о Программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности;  

– для обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы и т. п. 

Для организации РППС в семейных условиях родителям(законным 

представителям) также рекомендуется ознакомиться с образовательной 

программой МБДОУ, которую посещает ребенок, для соблюдения единства 

семейного и общественного воспитания. Знакомство с Программой будет 

способствовать конструктивному взаимодействию семьи и МБДОУ в целях 

поддержки индивидуальности ребенка. 

 

3.3.КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Требования к укомплектованности  МАДОУ  кадрами 
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    МБДОУ, реализующее  Программу, укомплектовано квалифицированными 

руководящими, педагогическими, административно-хозяйственными работниками 

и учебно-вспомогательным персоналом. 

    Для осуществления управления образовательной деятельностью МБДОУ, 

методического обеспечения реализации Программы, финансово-хозяйственной, 

медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, организации 

питания воспитанников привлекается соответствующий квалифицированный 

персонал в качестве сотрудников МБДОУ и  заключаются договоры с 

организациями, предоставляющими соответствующие услуги. 

Перед  началом учебного года МБДОУ формирует свое штатное расписание.  

 

Наличие в МБДОУ педагогических работников  по штатному расписанию: 

 музыкальный руководитель – 1 единица; 

 инструктор  по физической культуре – 0,5 единицы; 

 учитель-логопед – 1 единица; 

 воспитатель п обучению татарскому языку – 1 еденица; 

 воспитатели-10 единиц; 

 старший воспитатель -1 единица. 

 

 

Требования к квалификации управленческих 

и педагогических кадров 

 
     Реализация Программы должна обеспечиваться педагогическими работниками, 

квалификационные характеристики которых установлены в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования»), утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г., № 761н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 

г., регистрационный № 18638), с 

изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г., № 

1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 

2013 г., регистрационный № 30384). 

      Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее 

профессиональное или высшее образование и отвечающие  квалификационным 

требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) 

профессиональным стандартам. (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»,глава 5, статья 46). 

     Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и 

(или) организации образовательной деятельности (Федеральный закон от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 21.). 
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     Уровень квалификации руководящих и педагогических работников МАДОУ, 

реализующей Программу, для каждой занимаемой должности должен 

соответствовать квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности, а для педагогических работников государственного или 

муниципального образовательного уччреждения — также квалификационной 

категории. 

     В Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования») определены должности руководителя 

(директор, заведующий), заместителя руководителя образовательного учреждения, 

а также перечень должностей педагогических работников и квалификационные 

требования к ним. 

     Управленческие кадры: высшее профессиональное образование по 

направлениям подготовки «Государственное и муниципальное управление», 

«Менеджмент», «Управление персоналом» и стаж работы на педагогических 

должностях не менее 5 лет или высшее профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное образование в области государственного и 

муниципального управления или менеджмента и экономики и стаж работы на 

педагогических или руководящих должностях не менее 5 лет. 

     Учитель-логопед: высшее профессиональное образование в области 

дефектологии без предъявления требований к стажу работы. 

     Педагог-психолог: высшее или среднее профессиональное образование по 

направлению подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований 

к стажу работы либо высшее или среднее профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное образование по направлению подготовки 

«Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу работы. 

    Воспитатель: высшее или среднее профессиональное образование по 

направлению подготовки «Образование и педагогика» без предъявления 

требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или 

среднее и дополнительное профессиональное образование по направлению 

подготовки «Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу 

работы. 

     Старший воспитатель: высшее профессиональное образование по 

направлению подготовки «Образование и педагогика» и стаж работы в должности 

воспитателя не менее 2 лет. 

     Музыкальный руководитель: высшее или среднее профессиональное 

образование по направлению подготовки «Образование и педагогика», 

профессиональное владение техникой исполнения на музыкальном инструменте 

без предъявления требований к стажу работы.  

     Инструктор по физической культуре: высшее или среднее профессиональное 

образование в области физкультуры и спорта либо высшее или среднее 

профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование в 

области физкультуры и спорта, доврачебной помощи без предъявления требований 

к стажу работы. 
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Аттестация педагогов МАДОУ 

 

     Аттестация педагогов МБДОУ проводится в целях подтверждения соответствия 

педагогических работников занимаемым ими должностям и по желанию 

педагогических работников в целях установления квалификационной категории.  

      Проведение аттестации педагогических работников на соответствие 

занимаемым ими должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их 

профессиональной деятельности аттестационными комиссиями, самостоятельно 

формируемой  МАДОУ. 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории 

педагогических работников МБДОУ осуществляется аттестационной  комиссией 

Министерства образования и науки Республики Татарстан. 

 

3.4.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ     

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 
МБДОУ, реализующее Программу, имеет материально-технические условия, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи. 

Во всех групповых комнатах организованная предметно - развивающая  

среда предполагает гармоничное  соотношение материалов, окружающих ребенка, 

с точки зрения количества, разнообразия, неординарности, изменяемости. В 

приемных групповых комнат имеются информационные стенды для родителей, 

постоянно действующие выставки детского творчества.  

В  МБДОУ имеется физкультурный и музыкальный зал, созданы условия для 

полноценной двигательной активности  детей, формирования основных 

двигательных умений и навыков, повышения функциональных возможностей 

детского организма, развития физических качеств и способностей. Для этого 

оборудован музыкальный и спортивный зал. Здесь проводятся спортивные и 

музыкальные занятия, гимнастика, досуги, праздники и развлечения. В зале 

имеется оборудование для занятий спортом (шведская стенка, гимнастические 

скамейки, мячи, скакалки, мягкие модули и тоннели).Для создания эмоционального 

настроя детей в зале имеются фортепиано, музыкальный центр. 

. 

3.5.ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 
Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования. Объем действующих расходных 

обязательств отражается в государственном (муниципальном) задании 

образовательной организации, реализующей программу дошкольного образования.  

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется 

в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной 

финансовый год. 
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3.6. ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня: 

в младшей  группе - 30 минут,  в средней группе - 40 минут,  в старшей группе - 45 

минут, в подготовительной - 1,5 часа. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

составляет: 

для детей от 3-х до 4-х лет – не более 15 минут; 

для детей от 4-х до 5-ти лет – не более 20 минут; 

для детей от 5-ти до 6-ти лет – не более 25 минут; 

для детей от 6-ти до 7-ми лет –  не более 30 минут. 

Образовательная деятельность для детей старшего дошкольного возраста  может  

осуществляться во второй половине дня после дневного сна.  Ее 

продолжительность составляет 25 минут в день (для детей от 5-ти до 6-ти лет)  и 

30 минут в день (для детей от 6-ти до 7-и лет). 

В середине времени, отведенного на непосредственную образовательную 

деятельность, проводятся физкультминутки.  

Перерывы между периодами непосредственной образовательной деятельности 

составляют не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей в 

возрасте от 3 до 7 лет организуется в МАДОУ 3 раза в неделю. Ее длительность 

составляет: 

в младшей группе – 15 минут; 

в средней группе – 20 минут; 

в старшей группе – 25 минут; 

в подготовительной группе – 30 минут. 

 Непосредственно образовательная деятельность по дополнительному образованию 

проводится в МАДОУ: 

 - для детей   от 5-ти до 6-ти лет – 1 раз в неделю, продолжительность 25 минут; 

- для детей от 6-ти до 7-ми лет  – 1 раз в неделю, продолжительность 30 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 

половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), 

сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями. 

 
3.7.РЕЖИМ ДНЯ И РАСПОРЯДОК 

 
Режим дня для каждой  группы составляется на основе примерного режима дня, 

принимается ежегодно в начале учебного года на Педагогическом совете №1, 

утверждается  приказом заведующего. 

 

 

Режим дня 2-ой младшей группы (3-4 года) 
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12-ЧАСОВЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ 

Холодный период года 

Мероприятия Время проведения 

Дома  

Подъём, утренний туалет 06.15 – 07.30 

В дошкольном учреждении  

Приём и осмотр детей, свободная деятельность 

 

06.30 – 08.05 

Утренняя гимнастика 08.05-08.15 

Совместная деятельность детей и взрослых,  

самостоятельная деятельность 

08.15 – 08.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.25 – 08.45 

Игровая деятельность 08.45 – 08.55 

Подготовка к непосредственно образовательной  

деятельности 

08.55 – 09.00 

 

Непосредственно образовательная  деятельность 09.00-09.15 

09.25-09.40 

Совместная деятельность детей и взрослых,  

игровая  деятельность 

09.15-09.25 

 

Второй завтрак 09.40-09.55 

Подготовка к прогулке 09.55-10.15 

Прогулка  10.15– 11.50 

Возвращение с прогулки, свободная деятельность 11.50 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10 – 12.35 

Подготовка ко сну, дневной сон      12.35– 15.00 

Постепенный подъём, возд.-водн.процедуры, полдник 15.00 - 15.20 

Совместная деятельность детей и взрослых,  

игровая  деятельность 

15.20 -16.10 

Подготовка к ужину, ужин 16.10-16.30 

Подготовка к прогулке 16.30 – 16.50 

Прогулка,  уход  детей  домой 16.50 – 18.30 

Дома  

Прогулка с детьми 16.50 – 19.00 
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Возвращение домой, ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры 

19.00 – 20.15(21.00) 

Ночной сон 20.15 (21.00) 

– 06.15 (07.30) 

 

 

Теплый период года 

Мероприятия Время проведения 

Дома  

Подъем, утренний туалет 06.15-07.30 

В дошкольном учреждении  

Прием  детей, игры, утренняя гимнастика, 

прогулка 

06.30-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.55 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка 

к прогулке 

08.55-09.35 

Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная 

деятельность, воздушные и солнечные процедуры. 

09.35-10.35 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.15-10.45 

Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная 

деятельность, воздушные и солнечные процедуры.  

10.45- 11.35 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, 

закаливание 

11.35-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.40 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, полдник 15.00-15.35 

Самостоятельная деятельность, игры, ужин, 

подготовка к прогулке 

15.35-16.15 

Прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

уход детей домой 

16.15-18.30 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий 

ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры 

18.30-20.30(21.00) 

Ночной сон 20.30(21.00)-

06.30(07.00) 

 

Режим дня 2-ой младшей группы (3-4 года) 

10,5-ЧАСОВЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ 

Холодный период года 
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Мероприятия Время проведения 

Дома  

Подъём, утренний туалет 07.00  

В дошкольном учреждении  

Прогулка, возвращение с прогулки, приём и осмотр 

детей, свободная деятельность 

07.30 – 08.00 

Утренняя гимнастика 08.00 -08.10 

Совместная деятельность детей и взрослых,  

самостоятельная деятельность 

08.10-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 08.50 

Совместная деятельность детей и взрослых, игровая 

деятельность 

08.50 – 08.55 

Подготовка к непосредственно-образовательной 

деятельности 

08.55 – 09.00 

Непосредственно образовательная  деятельность 09.00-09.15 

09.25-09.40 

Совместная деятельность детей и взрослых,  

игровая  деятельность 

09.15-09.25 

 

Второй завтрак 09.40-09.55 

Подготовка к прогулке 09.55-10.15 

Прогулка  10.15– 11.50 

Возвращение с прогулки, свободная деятельность 11.50 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10 – 12.35 

Подготовка ко сну, дневной сон      12.35– 15.00 

Постепенный подъём, возд.-водн.процедуры, полдник 15.00 - 15.20 

Совместная деятельность детей и взрослых,  

игровая  деятельность 

15.20 -15.55 

Подготовка к ужину, ужин 15.55 – 16.15 

Подготовка к прогулке 16.15 – 16.40 

Прогулка,  уход  детей  домой 16.40 – 18.00 

Дома  

Прогулка с детьми 16.40 – 19.15 
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Возвращение домой, лёгкий ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры 

            19.15 – 

21.00 

Ночной сон 21.00 – 07.00  

 

Теплый период года 

Мероприятия Время 

проведения 

Дома  

Подъем, утренний туалет 07.00-07.30 

В дошкольном учреждении  

Прием  детей, игры, утренняя гимнастика, прогулка 07.30-08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.55 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к 

прогулке 

08.55-09.35 

Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная 

деятельность, воздушные и солнечные процедуры. 

09.35-10.35 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.15-10.45 

Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная 

деятельность, воздушные и солнечные процедуры.  

10.45- 11.35 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, 

закаливание 

11.35-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.40 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, полдник 15.00-15.35 

Самостоятельная деятельность, игры, ужин, 

подготовка к прогулке 

15.35-16.15 

Прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход 

детей домой 

16.15-18.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры 

18.00(19.00)-

20.30(21.00) 

Ночной сон 20.30(21.00)-

06.30(07.00)  

 

 

Режим дня средней группы (4-5 лет) 

10,5-ЧАСОВЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ 

 

Холодный период года 
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Мероприятия Время проведения 

Дома  

Подъём, утренний туалет 07.00  

В дошкольном учреждении  

Прогулка, возвращение с прогулки, приём и осмотр детей, 

свободная деятельность 

07.30 – 08.00 

Утренняя гимнастика 08.00 -08.10 

Совместная деятельность детей и взрослых,  

самостоятельная деятельность 

08.10-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 08.50 

Совместная деятельность детей и взрослых, игровая 

деятельность 

08.50 – 08.55 

Подготовка к непосредственно-образовательной 

деятельности 

08.55 – 09.00 

Непосредственно образовательная деятельность (НОД) 09.00 – 09.20 

          09.45 – 10.05 

Самостоятельная  деятельность, игровая деятельность 09.20 – 09.25 

09.40 – 09.45 

Нерегламентированные виды образовательной 

деятельности в групповых и индивидуальных формах 

работы 

09.25 – 09.40 

2-ой завтрак 10.05 – 10.15 

Подготовка к прогулке 10.15-10.35 

Прогулка 10.35-12.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность            12.20-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.00 

 Подготовка ко сну, дневной сон      13.00– 15.00 

Постепенный подъём, возд.-водные процедуры, полдник 15.00- 15.20 

Совместная деятельность детей и взрослых, игровая 

деятельность 

15.20-15.55 

Ужин 15.55 – 16.15 

Подготовка к прогулке 16.15 - 16.35 

Прогулка,  уход  домой 16.35 – 18.00 

Дома  
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Теплый период года 

Мероприятия Время 

проведения 

Дома  

Подъем, утренний туалет 07.00-07.30 

  

В дошкольном упреждении  

Прием  детей, прогулка, игры, утренняя гимнастика 07.30-08.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.15-08.50 

Игры,  подготовка к прогулке 08.50-09.00 

Прогулка: игры, наблюдения, самостоятельная 

деятельность, воздушные и солнечные процедуры. 

09.00-10.15 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.15-10.45 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 10.45-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка к дневному сну, сон. 13.00-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, полдник 15.00-15.50 

Самостоятельная деятельность, игры, ужин, подготовка 

к прогулке 

15.50-16.20 

Прогулка: игры, самостоятельная деятельность детей. 

Уход детей домой 

16.20-18.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, 

спокойные игры, гигиенические процедуры 

18.00-

20.30(21.00) 

Ночной сон 20.30(21.00)-

07.00  

 

 

 

Режим дня старшей группы (5-6лет) 

10,5-ЧАСОВЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ 

 

Холодный период 

Прогулка с детьми 16.35 – 19.15 

Возвращение домой, лёгкий ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры 

        19.15 – 21.00 

Ночной сон 21.00 – 07.00  
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Мероприятия Время проведения 

Дома  

Подъём, утренний туалет 07.00  

В дошкольном учреждении  

Прогулка, возвращение с прогулки, приём и осмотр 

детей, свободная деятельность 

07.30 – 08.00 

Утренняя гимнастика 08.00 - 08.10 

Совместная деятельность детей и взрослых,  

самостоятельная деятельность 

08.10-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 08.50 

Совместная деятельность детей и взрослых, игровая 

деятельность 

08.50 – 08.55 

Подготовка к непосредственно-образовательной 

деятельности 

08.55-09.00 

Непосредственно образовательная деятельность 

(НОД) 

          09.00 – 09.25 

09.50-10.10 

Самостоятельная  деятельность, игровая деятельность            09.25 – 09.35 

 

2-ой завтрак 09.35 – 09.50 

Подготовка к прогулке 10.10-10.30 

Прогулка 10.30-12.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность            12.20-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.00 

 Подготовка ко сну, дневной сон      13.00– 15.00 

Постепенный подъём, возд.-водные процедуры, полдник 15.00- 15.20 

Совместная деятельность детей и взрослых, игровая 

деятельность 

15.20 – 16.10 

Ужин 16.10-16.30 

Подготовка к прогулке 16.30 - 16.50 

Прогулка,  уход  домой 16.50 – 18.00 

Дома  

Прогулка с детьми 16.50 – 19.15 

Возвращение домой, лёгкий ужин, спокойные игры,         19.15 – 21.00 
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Тёплый период года 

Мероприятия Время проведения 

Дома   

Подъем, утренний туалет 07.00-07.30 

В дошкольном упреждении  

Прием детей, игры, общественно полезный труд, 

утренняя гимнастика 

07.30- 08.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.35-08.55 

Подготовка к прогулке 08.55-09.05 

Прогулка: игры, наблюдения, занятия, самостоятельная 

деятельность детей, воздушные и солнечные процедуры, 

общественно полезный труд . 

09.05-10.30 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.30-11.00 

Прогулка, возвращение с прогулки, водные процедуры 11.00-12.30 

Подготовка к  обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка к дневному сну, сон. 13.00-15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, полдник 15.00-15.20 

Игры, самостоятельная деятельность, общественно 

полезный труд, ужин 

15.20-16.15 

Игры. Вечерняя прогулка. Уход детей домой 16.15-18.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, общественно 

полезный труд, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические 

процедуры 

18.00-21.00 

Ночной сон 21.00-07.00 

 

 

Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет) 

10,5-ЧАСОВЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ 

 

Холодный период года 

гигиенические процедуры 

Ночной сон 21.00 – 07.00  

Мероприятия Время проведения 

Дома  
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Подъём, утренний туалет 07.00  

В дошкольном учреждении  

Прогулка, возвращение с прогулки, приём и осмотр 

детей, свободная деятельность 

07.30 – 08.15 

Совместная деятельность детей и взрослых,  

самостоятельная деятельность 

08.15 - 08.20 

Утренняя гимнастика 08.20 - 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 08.50 

Совместная деятельность детей и взрослых, игровая 

деятельность 

08.50 – 08.55 

Подготовка к непосредственно-образовательной 

деятельности 

08.55 - 09.00 

Непосредственно образовательная деятельность 

(НОД) 

09.00 - 09.30 

09.40 - 10.10 

10.20 – 10.50 

Самостоятельная  деятельность, игровая деятельность            09.30 – 09.40 

 

2-ой завтрак           10.10-10.20 

Подготовка к прогулке            10.50-11.05 

Прогулка            11.05 - 12.25 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность            12.25 - 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.00 

 Подготовка ко сну, дневной сон      13.00– 15.00 

Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры, 

полдник 

15.00- 15.20 

Нерегламентированные  виды  образовательной 

деятельности в групповых  и  индивидуальных  формах  

работы 

15.20 – 15.50 

Самостоятельная  деятельность, игровая деятельность 15.50 – 16.00 

Ужин 16.00-16.20 

Подготовка к прогулке 16.20 - 16.35 

Прогулка,  уход  домой 16.35 – 18.00 

Дома  

Прогулка с детьми 16.35 – 19.15 
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Теплый период года 

Мероприятия Время 

проведения 

Дома   

Подъем, утренний туалет 07.00-07.30 

В дошкольном упреждении  

Прием детей, игры, общественно полезный труд, 

утренняя гимнастика 

07.30-08.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.35-08.55 

Подготовка к прогулке 08.55-09.05 

Прогулка: игры, наблюдения, занятия, самостоятельная 

деятельность детей, воздушные и солнечные процедуры, 

общественно полезный труд . 

09.05-10.30 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.30-11.00 

Прогулка, возвращение с прогулки, водные процедуры 11.00-12.30 

Подготовка к  обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка к дневному сну, сон. 13.00-15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, полдник 15.00-15.20 

Игры, самостоятельная деятельность, ужин, 

общественно полезный труд 

15.20-16.15 

Игры. Вечерняя прогулка. Уход детей домой 16.15-18.00 

Дома  

Прогулка с детьми, возвращение домой, общественно 

полезный труд, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические 

процедуры 

18.00-21.00 

Ночной сон 21.00-07.00 

 

3.8.ПЕРСПЕКТИВЫ РАБОТЫ ПО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ И 

РАЗВИТИЮ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ И 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ ЕЁ РЕАЛИЗАЦИЮ НОРМАТИВНО-

ПРАВОВЫХ, ФИНАНСОВЫХ, НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИХ, 

КАДРОВЫХ, ИНФОРМАЦИОННЫХ И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКИХ РЕСУРСОВ. 

Возвращение домой, лёгкий ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры 

 19.15 – 21.00 

Ночной сон 21.00 – 07.00  



77 
 

Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и 

правовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-

технических ресурсов предполагается осуществлять с участием научного, 

экспертного и широкого профессионального сообщества педагогов дошкольного 

образования, федеральных, региональных, муниципальных органов управления 

образованием Российской Федерации, руководства МБДОУ, а также других 

участников образовательных отношений и сетевых партнеров по реализации 

образовательных программ (далее – Участники совершенствования  Программы). 

3.9. ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ И НОРМАТИВНО-

МЕТОДИЧЕСКИХ ДОКУМЕНТОВ 

 

Федеральный уровень. 

 

Конституция РФ. 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. 

от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный 

ресурс] // Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим 

доступа: pravo.gov.ru.. 

Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской 

Федерации на период до 2020 года. 

 

Государственная программа Российской Федерации "Развитие образования" 

на 2013-2020 годы (утв. распоряжением Правительства РФ от 15 мая 2013 г. № 

792-р). 

 Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 

1726-р о Концепции дополнительного образования детей. 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-

р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ 

Режим доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 

октября 2013г.  № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован 

Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный  № 30384). 

 Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 

2014 г. № 08-249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26.08.2010 №761н «Об утверждении Единого 

http://government.ru/docs/18312/
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квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов 

и служащих». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-

13 «Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, 

размещенным в жилых помещениях жилищного фонда». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» // 

Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в 

действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 

2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, 

технологические процессы, сырье, материалы, оборудование, рабочий 

инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические требования к 

персональным электронно-вычислительным машинам и организации 

работы. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. 

Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 30 

мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., 

регистрационный № 4673) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 

декабря 2010 г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., 

регистрационный № 19644). 

 Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

 Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России)от 30 августа 2013 г. № 1014 г. Москва«Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования». 

 Приказ МОиНРФ №276 «Об утверждении Порядка проведения аттестации 

педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

  Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации 

полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому 

обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного образования) 

 



79 
 

Региональный уровень 

 

Конституция РТ. 

Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. N 68-ЗРТ "Об образовании". 

Закон РТ о государственных языках республики Татарстан и других языках в РТ. 

Государственная программа «Сохранение, изучение и развитие государственных 

языков Республики Татарстан и других языков в Республике Татарстан на 2014-

2020 годы». 

Постановление Кабинета Министров Республики Татарстан от 30 декабря 2013 г. N 

1096  "О нормативном финансировании деятельности дошкольных 

образовательных организаций Республики Татарстан". 

Долгосрочная целевая программа «Развитие физической культуры и спорта в 

Республике Татарстан на 2011 – 2015 годы».   

Концепция патриотического воспитания детей и молодежи РТ. 

 Стратегия развития образования в РТ Киләчек- Будущее на 2010-2015 годы. 

      и другие. 

 

3.10. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРНЫХ ИСТОЧНИКОВ 
«От рождения до школы» Н.Е. Веракса, М.А. Васильева, Т.С. Комарова. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.    

М.Ф. Кашапова “Уйныйк әле балалар”, 1 китап, К., РИЦ, 2011. 

Г.З.Гарәфиева “Сөмбеләне кем белә?”, К., ТаРИХ-2003. 

Физическое воспитание детей дошкольного возроста, Москва, Просвещение. 

Гигиеническая оценка физического воспитания детей и подростков, К., 2001. 

Т.Шакирова “Юл хәрәкәте билгеләре”, К., ТКН, 2009. 

Методическое пособие по обучению правилам пожарной безопасности, К., 1998. 

Г.А.Галеева, С.М.Гаффарова “Мәктәпкәчә яшьтәге балаларны юлларда үзләрен 

хәвефсез тоту кагыйдәләренә өйрәтү дәресләре циклы”, К., 2002. 

Т.Б.Сержантова «Оригами новые модели» Москва-2006. 

Е.Е. Цамуталина. 100 поделок из ненужных вещей. Ярославль, 2004. 

Г.И.Должинко.  100 поделок из бумаги. Ярославль, 2004. 

Н.Р.Мирхазова, “Мин бәхетле гаиләм белән”, К., Хәтер, 2011. 

К.В.Закирова “Мәктәпкәчә тәрбия”, К., РИЦ, Школа, 1998. 

Н.Ибрагимов. Балаларга үгет-нәсыйхәт, К.,2002. 

Борһанова Р.А. «Туган як табигате белән таныштыру – Казан, Мәгариф, 1997. 

Закирова К.В., Низамова Р.А. Көч һәм рух тамырлары, Казан, “Мәгариф”, 

1993. 

К.В.Закирова “Иң матур сүз”. Хрестоматия. Мәгариф. Казан, 2000. 

С.М.Гаффарова “Изучаем руский язык”, Методическое пособие. К., Хәтер, 2011.  

Гөлбакча: балалар бакчалары өчен хрестоматия: балалар бакчасында эшләүне 

тәрбиячеләр өчен кулланма. – Казан, Татар китабы нәшрияте,1990. 

Раушан көзге. Татар балалары әдәбиятыннан хрестоматия. – Казан: Мәгариф, 1993. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Наглядно-дидактическое пособие.    - 

М. Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Р.К.Шаехова «Иҗат баскычлары” Казан-2001. 
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Р.К.Шаехова”Иҗади уеннан-укуга” Казан-1999. 

Ф.Харрасова”Мин сөйләргә өйрәнәм” Казан-2008. 

Ф.М.Зиннурова “Үз илемдә,үз телемдә” Казан-2009. 

Ф.М.Зиннурова “Уйнап укый сабыйлар”Казан-2007. 

К.В.Закирова, С.М.Гаффарова “Әткәм-әнкәмнең теле”, К., Мәгариф, 1997. 

И.Х.Муяссарова, Ф.Ш.Гарифуллина “Тизәйткеч – телебезне төзәткеч”, К., 2002. 

Ф.Ф.Харисова, Ч.Ф.Харисова “Сүзләр һәм җөмләләр дөньясында”, Мәгариф, 2009. 

Ф.Харрасова “Дөрес сөйләшү сүзләре”, К., ТКН, 2009. 

Балалар бакчасында музыка дәресләре уздыру өчен хрестоматия. К., Мәгариф, 

1999. 

А.Хадеева “Танцы народов Поволжья”. 

К.В.Закирова, Л.Р.Мортазина Балачак - уйнап-көлеп үсәр чак. Балалар бакчасы 

тәрбиячеләре һәм физкультура инструкторлары өчен методик кулланма, Казан, 

2012. 

З.Г.Ибрагимова  “Шома бас”, 2012. 

К.В.Закирова “На поляне детства”, К., РИЦ, 2011. 

Р.К.Шаехова “Раз – словечко, два – словечко”, К., Хәтер, 2011. 

З.М.Зарипова. Туган телдә сөйләшәбез.5-7 яшь. Казан, 2012. 

Ф.В. Хәзрәтова. Туган телдә сөйләшәбез. Методик кулланма, 2-3 яшь. Казан,ТКН, 

2012. 

Ф.В. Хәзрәтова. Туган телдә сөйләшәбез. Методик кулланма, 3-4 яшь. Казан, 2013. 

Ф.В. Хәзрәтова. Туган телдә сөйләшәбез. Методик кулланма, 4-5 яшь. Казан, 2013. 

Закирова К.В. Балачак аланы. Хрестоматия. Казан, РИЦ, 2011. 

Р.К.Шаехова Мәктәпкәчә яшьтәгеләр әлифбасы “Авазларны уйнатып”. Методик 

кулланма. Казан, Хәтер, 2011г. 

Ф.В. Хәзрәтова. Туган телдә сөйләшәбез. Эш дәфтәрләре. 4-5 яшь. Казан,ТКН, 

2013. 

Р.К.Шаехова Мәктәпкәчә яшьтәгеләр әлифбасына эш дәфтәре. 1,2 кисәк. Казан, 

Хәтер, 2011г. 

З.М.Зарипова. Үстерешле уеннар. Методик кулланма. К., 2013. 

 М.Ф. Кашапова. Иң татлы тел – туган тел. Мәг. Нәш. 2004. К. 

З.М.Зарипова. Непосредственно образовательная деятельность в детском саду. К., 

2013. 

И.Г.Вахрушева, Л.Ф. Блинова. Путь к успеху. К., 2011. 

Татар халык иҗаты. Хрестоматия. К., Мәгариф, 2005. 

О.Н.Теплякова. Обучающие игры от 2-6 лет, М., 2011. 

О.Н.Теплякова. Развивающие игры от 2-6 лет, М., 2011. 

 Методическое пособие по обучение детей дошкольного возраста правилам 

пожарной безопасности. 

З.М.Зарипова. Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү. 

(Программалар, методик киңәшләр, диогностика). К., 2013. 

 К.В.Закирова. Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе. Методик кулланма. К., 

2013. 

К.В.Закирова. Әй уйныйбыз, уйныйбыз... Методик кулланма. К., 2013. 

Л.И.Пензулаева. Оздоровительная гимнастика. Коплексы упражнений для детей 3-

7 лет. М., 2013. 
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Л.И.Пензулаева. Физическая культура в детском саду. Вторая младшая группа. 

М.,2014. 

Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая 

группа. М.,2014. 

Т.С.Комарова. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе 

детского сада. М., 2012. 

Т.С.Комарова. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе 

детского сада. М., 2012. 

О.В.Дыбина. ознакомление с предметным и социальным окружением. Система 

работы в подготовительной к школе группе детского сада. М.,2012. 

 И.А.Помораева, В.А.Позина. Формирование элементарныхматематических 

представлений. Система работы в подготовительной к школе группе детского сада. 

М.,2013. 

Н.Г. Гарипова, Р.С. Ахметова, Ф.М. Хасанова “Әйләнә-тирә дөнья белән танышу(5-

6 яшь)- Казан: Татар.кит. нәшр. 2016. 

Р.М. Зинатова, Л. А.Гараева “Сурәтләу һәм кору эшчәнлеге” (5-6 яшь)- Казан: 

Татар.кит. нәшр. 2016. 

Р.М. Зинатова “Сурәтләу һәм кору эшчәнлеге” (5-6 яшь)- Казан: Татар.кит. нәшр. 

2016. 

З.Г.Шарафутдинова, И.Җ.  Хабибуллина, Ф.В. Хазратова “ Математикага 

өйрәнәбез” - Казан: Татар.кит. нәшр. 2016. 
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